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Özgürlüðün, barýþýn ve direniþin
sembolü Newroz Bayramý her yýl
milyonlarca insan tarafýndan kutla-
nýlmaktadýr. Newroz, yeni bir gün-
dür. Newroz, yeni bir baþlangýçtýr.
Newroz, zulme karþý emekçilerin
diriliþi ve direniþidir. 

Mezopotamya'nýn bu kadim mitolojik öyküsü
biliniyor. Efsaneye göre, kuþaktan kuþaða
anlatýldýðýna göre, Newroz; Demirci Kawa'nýn
zalim Dehak'ýn zulmüne karþý ezilenlerin
zaferini kazandýðý gündür. Kürt mitolojisindeki
Kawa efsanesine göre, Kürtler günümüzden
(2007) 2500-2600 yýl öncesinde Zuhak (bazý
kaynaklara göre Dehak)adýnda Asurlu çok
ama çok zalim bir kralýn altýnda yaþayan
Kawa adýnda birdemirci vardý. Bu kral tam bir

canavardý ve efsaneye göre her iki omuzunda
da birer yýlan bulunuyordu. Her gün bu iki yýla-
ný beslemek için Kürtlerden iki kiþiyi sarayýna
kurban olarak getirtip aþýlarýna bu iki çocuðu
öldürtüp beyinlerini yýlanlarýna yemek olarak
verdiriyordu. Ayný zamanda bu canavar kral
ilkbaharýn gelmesini engelliyordu[. En sonun-
da bu zulümden býkan ve bir þeyler yapmak
isteyen Armayel ve Garmayel adlý iki kiþi kra-
lýn sarayýna mutfaða aþçý olarak girmeyi baþa-
rýrlar ve Kralýn yýlanlarýný beslemek için beyin-
leri alýnarak öldürülen çocuklardan sadece
birini öldürüp diðerinin gizlice saraydan kaç-
masýna yardýmcý olurlar[. Böylece ellerindeki
bir insan beyni ile kestikleri bir koyunun beyni-
ni karýþtýrarak yýlanlara vererek her gün bir
çocuðun kurtulmasýný saðlamýþ olurlar. Ýþte bu
kaçan kiþilerin Kürtlerin atalarý olduðuna inan-
ýlýr ve bu kaçan çocuklar Kawa adlý demirci
tarafýndan gizlice eðitilerek bir ordu haline

getirilirler. BöyleceKawa'nýn liderliðindeki bu
ordu bir 20 Mart günü zalim kralýn sarayýna
yürüyüþe geçer ve Kawa kralý çekiç darbeleri
ile öldürmeyi baþarýr. Kawa etraftaki tüm
tepelerde ateþler yakar ve yanýndakilerle bir-
likte bu zaferi kutlarlar. Böylece Kürt halký
zalim kraldan kurtulmuþ olur ve ertesi gün ilk-
bahar gelmiþ olur.
Dehak ve Demirci Kawa çevresinde þekillenen
efsanede; bin yýl gibi uzun bir süre halký
zulüm altýnda inim inim inleten Dehak'a karþý
Demirci Kawa'nýn baþkaldýrýsýný ve yeni günün
baþlangýcý olan Newroz'da ateþler yakýlarak
Dehak'ýn devrildiðinin müjdelenmesidir. Ýþte o
günden bu güne ateþ ve Newroz Kürtlerin
yaþamýnda önemli bir yer tutar. Artýk ateþ vic-
dandýr, zaferin müjdecisidir,  iyinin koruyucu-
sudur, baðýmsýzlýktýr.Yüzyýllar boyunca bu
coðrafyada yaþayan diðer halklar tarafýndan
sürekli horlanan, baskýya maruz býrakýlan,

kimliði ve diðer tüm haklarý görmezlik-
ten gelinen Kürtler elbette, her
Newroz'da daha adil bir hayat, daha
onurlu bir gelecek için ve barýþa olan
özlemini ateþler yakarak dile getirece-
klerdir. Ve bu mitosu canlý ve diri tut-
maya çalýþacaklardýr, bu ayný zaman-
da umudun da diri tutulmasýdýr. Kürtler
bu masum ve haklý isteklerini dillendir-
dikçe, kendi gelenek ve kültürlerini
sahiplendikçe mevcut iktidarlar bunu
engellemeye çalýþacaklardýr. Bu yönü
ile Newroz, Mezopotamya ve
Ortadoðu halklarýnýn zengin kültürleri-
nin ayný günde buluþtuðu, halklarýn
kardeþleþtiði, ortak deðerler etrafýnda
birleþtiði gündür. Newroz'un binlerce
yýl varlýðýný korumasýnýn nedeni de
budur.Newroz'un hepiniz için yeni bir
hayatýn baþlangýcý olmasý dileðiyle.

Newroz'unuz kut lu olsun!  
Newroza we pîroz be!  

Çalýþan anne ve babalarýn en önemli
sorunlardan biri, okul öncesi ya da
okul çaðýndaki çocuklarýn bakýmý
sorunudur. Aile içi çözümlerde
genelde vardiyalý iþ sistemi tercih
edilirken,çalýþma koþullarý buna
uymayan ebeveynler ise dýþ çözüm
yollarýna baþvurmaktadýrlar.
Kreþlerin, ailenin iþte olduðu zam-
anlarda çocuðun bakýmý için bir ola-
nak olduðu bilinmektedir. Ancak
özellikle büyük þehirlerde yer yer de
diðer yerleþim alanlarýna da yansýy-
an yetersiz kreþ sayýsý, çalýþan anne
ve babalarýn önüne problem olarak
çýkmaktadýr.Alternatif ise evlerinde
günlük olarak çocuk bakýmýný üstle-
nen aileler olmaktadýr.Bu konuyla
ilgili olarak görüþlerini aldýðýmýz
çocuk eðitimi uzmaný ve pedagog
Melani Kistler, gazetemizin sorula-
rýný yanýtladý.

Yaptýðýnýz iþi kýsaca tanýtabilir
misiniz? 

Çalýþan ve ihtiyacý olan ailelerin çocuklarý-
nýn bakýmýný ve refakatini üstlenecek ailele-
rin bir birleriyle iliþkisini saðlama, çocukla-
rýn eðitimlerinde anne ve babalara yardým-
cý olacak bilgi donanýmýný saðlama amacýy-
la faaliyet gösteren ve Pro Juvente tarafýn-
dan desteklenen danýþma kurumuyuz.

Sayýn Kistler, Ýsviçre'de çalýþan
anne ve babalar düþünüldüðünde
çocuk bakým yerlerinin ve yuvalarý-
nýn yeterli sayýda olduðunu 
söylemek mümkün müdür? 
Genel olarak bir eksiklikten sözedilebilinir.
Konfederasyon yeni çocuk yuvalarýnýn ve
bakým yerlerinin açýlmasý ve sayýnýn arttrý-
lýlmasý için yeni projeleri yürürlüðe koyma
çabasý gösteriyor ve ekonomik olarak da
destekliyor.Ayný ihtiyaç evde çocuk bakýmý
yapan bayanlar için de geçerli.Burda
Kanton Glarus'ta örneðin kreþlerde yer
bulama sorunu yaþanýyor, bunun için de
sýra bekleyenlerden oluþan listeler hazýrla-
nýyor.Evde çocuk bakýmý yapan ailelerde
bir týkanýklýk söz konusu deðil yani sýra
sýkýntýsý yok.

Çocuklarýný yalnýz büyütmek zorun-
da olan ve ayný zamanda çalýþan
anne ve babalarda durum  nedir? Ve
bu sorun genelde nasýl çözülüyor?
Çalýþtýklarý halde yeteri derecede
gelire sahip olamayan aileler  bakým
masraflarýný nasýl karþýlýyorlar?
Diðer zorluklarýn yanýnda, özellikle 

çocuklarýnýn bakýmýný yalnýz üstlenen
annelerin ve babalarýn ayrýca zorluklarý da
var.Eðer kiþi vardiyalý,yada hafta sonlarý
çalýþýyorsa  çocuklarýnýn bakýmýný üstlene-
cek yer bulmasý oldukça prob lemli.Örneðin
sabah 5'te iþe giden ebeveynlerin o saate
çocuklarýný býrakacak açýk yer bulma
imkanlarý yok ve çocuklar açýsýndan da
sabahýn 5'in de kalkmýþ olmak oldukça zor
bir durum.
Çocuklarýn kreþ ve yuva masraflarý farklýlýk
gösteriyor ve çalýþan ailenin veya þahýsýn
gelir durumuna göre derecelendirilmiþ dur-
umda.Gelir durumunun bildirilmesinden
sonra, belirlenen tarif standartý içerisinde
de ödemeler yapýlýyor.Dar gelirli olarak
kabul edilen ailelere en düþük tarif uygul-
anýrken, gelir düzeyi iyi olanlar, belediyeler
ve kantonlar ve sosyal yardým kuruluþlarý
yaptýklarý katkýlarla ödeme desteðine yar-
dýmcý oluyorlar.

Mesleki tecrübenizi göz önüne aldý-
ðýnýzda yerli ve göçmen aileler ara-
sýndaki çocuk bakýmýndan kaynaklý
iliþkileri nasýl deðerlendiriyorsu-
nuz?Karþýlýklý ön yargýlardan bah-
setmek mümkün mü? 
Özellikle evde çocuk bakýmýnýn yapýldýðý
'günlük anne' olarak adlandýrýlan yerlerde
kreþlerden biraz farklý olarak sorunlarla
karþýlaþmak mümkün.Çocuklarýnýn günlük
refakati Ýsviçreli aileler tarafýndan saðlanan
göçmenler arasýnda yer yer çekinceye
dayalý düþünce ve duygularýn ortaya çýktýðý
durumlar mevcut.Çocuklarýn kendi kültürle-
rini kaybedeceði korkusu bazý durumlarda
ortaya çýkarken, aileler bir birlerine rakip

görünebilecek durum içerisine girebiliyor-
lar.Ýsviçreli aileler arasýnda da farklý milli-
yetlerden çocuklarýn bakýmýný ve refakatini
üstlenmede sorunlar yaþanabiliyor ve her
aile de bunu istemiyor.Bu iliþkinin karþýlýklý
kültürlerin bir birini tanýmasý için bir olanak
sunduðu söylenebilinir.Ýsviçreli ailelerin
baþka kültürleri ve yaþam tarzlarýný tanýma-
larý bir zenginliktir aslýnda.Göçmenler açý-
sýndan da topluma uyum sürecine katkýda
bulunacak ön yargýlarýn kýrýlmasýný saðlay-
an bir olanak sunabilir. Karþýlýklý ön yargýla-
rýn kýrýlýmasý kuþkusuz isteðe ve bir birini
daha iyi tanýmaya baðlý bir durum olarak
karþýmýza çýkýyor.Bu olanaklarýn arttrýlmasý
ve çaba gösterilmesi ileri atýlmýþ bir olma
özelliði taþýyor.Ýçine kapanýk olarak yaþa-
ma eðilimi ise birlikte yaþam isteðini ve
çabasýný zortaþtýrmaktan ileri götürmüyor.

Çocuk eðitimi göz önüne alýndýðýn-
da yerli ve göçmen ailelerde önemli
bir farklýlýk ortaya çýkýyor mu?
Göçmenler arasýnda da yaygýn olarak
kabul gören tarz,ailenin eðitim ve bilgi
düzeyine baðlý olmak suretiyle  ortalama
olarak Ýsviçre ile çakýþan bir çizgide.Dini
vecibelerin kesin kurallarýna baðlý olarak
yerine getirildiði ailelerde erkek çocuklarýn
kýz çocuklarýna nazaran ayrýcalýklý olarak
öne çýkarýldýðý durumlarla karþýlaþtýðýmýz
oldu.20 yýl öncesinin Ýsviçre'sinde de ben-
zer durumlar söz konusuydu.

Çocuklarýnýn bakým sorunlarý bulunan
okuyucularýmýz www.tagesfamilien.ch
internet adresinden detaylý bilgi edine 
bilirler.               ( a r k a d a þ )

“Ýsviçreli ailelerin baþka kültürleri ve 
yaþam tarzlarýný tanýmalarý bir zenginliktir”

Ýsa'nýn diriliþini dile getiren paskalya, Hýristiyanlýk'ýn
en büyük bayramý sayýlýr. paskalya Günü, ilkbahar
gün dönümünün yaþandýðý 21 Mart'ta dolunayýn
görülmesinden sonraki ilk pazar günüdür
Paskalya yumurtasý ve paskalya tavþaný ilkbahar
bayramýnýn geleneksel sembolik yiyecekleridir ve
doðurganlýðý , bereketi sembolize eder.Renkli paska-
lya yumurtalarýnýn  yenmesi ve hediye edilmesi de
bayramýn geleneklerindendir.Çocuklar için renkli pas-
kalya yumurtalarýyla oynanan pek çok oyun çeþidi
vardýr.
Paskalya yumurtalarýnýn  boyanmasý Slovak kökenli
Avrupa ülkelerinde baþlý  baþýna bir
sanattýr.Yumurtalarýn  boyanmasýnda kullanýlan ren-
klerin  deðiþik anlamlarý vardýr.Örneðin:
Kýrmýzý Ýsa`nIn ölümünü,
Sari bilgeliðe olan isteði,
Beyaz saflýðý,
Yeþil gençliði ve masumluðu,Turuncu gücü ,sürekliliði
ve hýrsý sembolize eder.

Paskalya (Ostern)
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