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Bilimin içinden
Öz ve biçim üzerine deðinmeler 
Son günlerde yaþadýðým bazý olaylar ve gözlemler ,

öz ve biçim üzerine  deðinmeye deðecek boyutta.Sadece
bilim alanýnda deðil, insanal yaþamýn tüm alanlarýnda  öze
ve biçime dikkat ederiz, etmeliyiz de. Biçim öze uygun
mudur? Ya da öz ,büründüðü biçimle  kendini iyi yansýtmak-
ta mýdýr?

Biçim görünürde olan ama  ayný zamanda  özü
yansýtandýr. Öz ise olgunun içeriði, temelde anlamamýz
gereken yanýdýr. Geçen ay Frankfurt Kitap Fuarý'ný ve
Cern'de atomaltý parçacýklarýnýn çarpýtýrýlacaðý araþtýrma
merkezini; bir grup arkadaþla birlikte  gezmeye gittik. Her iki
yerde de gördüklerimiz, þaþýrtýcýydý denebilir. 

Farankfurt Kitap Fuarý'nda  onbinlerce metrekarelik
alana  onlarca dev blok  ve her blok içine de yüzlerce yayý-
nevi standý yerleþtirilmiþti.Bloklarý yaya olarak gezmek güç .
Bu nedenle fuar içinde ulaþým otobüslerle saðlanýyordu.Bir
günde bär bloku gezmek  zor iken;  yüzlerce yayýnevinin
standlarýný dolaþmak ,yazarlarý dinlemek ,basýn toplantýlarý-
ný izlemek; olanaksýzdý.  Zaman kýsýtlý, sadece  bakabiliyor-
sunuz .Biz de öyle yaptýk. 

Dünyanýn her yerinden yayýncýlarýn ve yazarlarýn
toplandýðý bu mekanda , ilgililerin orada tanýþmasý  ve yayýn
baðlantýsý yapmasý olanaksýz gibi. Yani önceki hazýrlýklar ,
yazýþmalar, mailleþmeler yapýlan sözleþmeler olmasa ; ora-
daki birkaç gün içinde býrakalým tanýmadýklarýný bulup  
görüþmeyi , insan bildiði yerleri bile karýþtýrabilir, kendini
kaybedebilir. Diðer mallar için  kurulan fuarlar bir tarafa ,
ama bu türden ‚''kitap  fuarý'' anlayýþý , okuru kitapla  ve
yazarýyla buluþturamýyor denebilir. Ama kapitalist amaçlara
hizmet ettiði bellidir. Ve özellikle  bu yýl Türkiye'nin konuk
ülke olmasý , Türkiyeli yayýnevlerinin  Doðan Medya  gibi
birkaç tanesi dýþýnda  , üç dört metrekarelik mekanlara
sýkýþtýrýlmasý da bunu gösteriyor. Çaðýmýzda kapitalist siste-
min özü ile biçimi arasýndaki uyumsuzluðun,  yani , üretimin
toplumsal emek  tarafýndan yapýlmasý ama  üretim araçlarý-
nýn ve üretilen mallarýn , özel þahýslarca gapedilmesinin ;
fuar alanýndaki bir yansýmasýydý  gördüklerimiz.

Cenevre'de Meyrin  yerleþim alanýna baðlý Cern
Araþtýrma Merkezi  ise, þehir dýþýnda sýradan bir görünüm-
deydi. Özellikle turist gruplarýna tanýtým yapýlan salonlarýn ,
yani yerüstü mekanlarýn dýþýnda,  asýl araþtýrmalarýn  yapýl-
dýðý yeraltýndaki bölümler ; vinçler, makineler  borular ve
kablo yýðýntýlarýyla , adeta ,sýradan bir fabrikanýn deposunu
andýrýyordu. Camlardan bakýldýðýnda dýþarda otlayan koyun
ve inekleri bile görmek mümkündü.Bizim  beklentimiz,
modern , güvenliði çok yüksek  binalardý ve  görülenlerden
bir þaþkýnlýk geçirmemiz  bu yüzdendi.Ama buranýn bir tür
labaratuvar olarak kullanýldýðýný, ve projede görevli 10 bin
kadar bilim adamýnýn, dünyanýn deðiþik ülkelerindeki bilim
merkezlerinde,  buradan elektronik ortamdan  yollanan  bil-
gilere anýnda ulaþarak,  analiz ettiðini öðrenince;  bu man-
zara þaþýrtýcý olmaktan çýkýyor.Kaldý ki, bilim adamlarýnýn
öyle gösteriþ budalasý olmadýðýný , amaçlarýnýn bilime katký
olduðunu, zaten onlarýn daðýnýk mekanlarda çalýþmaya alý-
þýk olduðunu düþününce de , alçakgönüllü, mütevazi binala-
rýnýn , yaptýklarý teknik  iþle uyumlu olduðunu, özün biçime
denk düþtüðünü de  görebiliyorsunuz.

Yaþadýðýmýz toplum , iliþkileri ve olgularý ters yüz
edilmiþ olarak yansýttýðý, yanýlsamalar eðitim ve geleneksel
düþünce yolu ile beslendiði için ,özellikle toplumsal olgularý
algýlamada sýk sýk yanýlgýlara düþülür.   Sistem, olgularýn
biçimini   öne çýkartarak  dayatýyor  ve özü gizliyor.  Bu
nedenle de  biçimi öz olarak algýlayabiliyoruz.Toplumsal
yanýlgýlarýn  kaynaðý tamda   buradadýr. Toplumun  bireyleri
de farklý kültür ve eðitim düzeyinde ve  farklý sýnýflara men-
sup olduklarýndan , herkesin ayný olguyu farklý cephelerden,
kendi bulunduklarý mevziden  algýlayarak, farklý sonuçlara
ulaþmasý;  sanki  doðal  birþeymiþ gibi algýlanabiliyor. Ama
unutulmasýn ki, insan sayýsý kadar algý ya da görüþ yoktur.
Sýnýflandýrma sonrasýnda görülecek olan  ,sýnýfsal dünya
görüþleri  ve karþýt bakýþ açýlarýdýr. Kýsacasý ve iþin özü;
eðemenlerin  ve ezilenlerin bakýþ açýlarýnýn  farklý olmasýn-
dadýr. Bu özellikle sanatsal yaratým alanlarýnda da böyle-
dir.Mimari bir yapýtý, heykeli, resmi, müzik eserini, bir þiiri,
romaný, bir filmi  herkes farklý algýlayabiliyor. Soyutlamanýn ,
imgelerin iþe karýþtýðý sanatsal ürünleri anlamaya çalýþýrken;
özü kavramak, iþte  bu nedenle önemlidir.

Geri, ortaçað iliþkilerinin hakim olduðu dönemlerde,
geriliðe yaslanan   eðemen hükümdarlar, çaðýnýn ilerisinde
düþünen birçok bilgin ,düþünür ve sanatçýyý, toplumu  biçi-
me yönelterek; linç ettirebilmiþtir.Hallac-ý Mansur'da sadece
bunlardan biridir. Onun suçu , tanrýyý bedeninde tüm hücre
lerinde hissetmesi ve bu nedenle '' Enel Hak'ým '' demesiy-
di. Geri eðemen düþünce '' Mansur kendini tanrý ilan etti''
söylentisini yayarak onu linç ettirerek öldürttü.  Günümüzde
de  bu türden linç olaylarý,aydýnlara, þairlere ve sanatçýlara
ne yazýk ki yapýlýyor. Madýmak Oteli'ndeki yakarak linç
etmenin , modern çaðdaki   bu ortaçað barbarlýðýnýn
Genco Erkal ve ekibi  tarafýndan ‚''Sivas 93'' adýyla  belge-
sel tiyatro olarak sahneleniþini izledikten sonra;  öz ve
biçim üzerine birkez daha  düþünüyoruz. Tiyatro eserindeki
özün,  biçime uygunluðu deðil kastým. Ýnsanlardaki uyum-
suzluk, yani  ayný özden gelenlerin , ayný tanrýya ve pey-
gambere inananlarýn  , kardeþ olanlarýn ; tahrikle  gaza geti-
rilerek, yanýltýlarak birbirine kýrdýrýlmasý, özlerinden saptýrýl-
masý  ne  yaman  bir çeliþki..Belki de tiyatroda Genco Erkal,
Nazýmýn  ‚'' Koyun gibisin be kardeþim'' dizelerini bu neden-
le okudu.

Elbette tüm bu yazý sýnýrlarý içinde söylenenler ;
''yazanlar, çizenler,sanatçýlar hep doðru yapýyor, özü en iyi
yansýtacak biçimi buluyor da , bu halk ne yazýk ki anlamýy-
or'' þeklinde yorumlanmamalý. Bir aile içinde bile, karþýlýklý
saygý   ve sevgisini ifade edemeyip , bunu  kýskanarak ya
da öldürerek dýþa vuran  bir toplumdan geliyoruz. Uygun
biçimi,  yani özümüzü yansýtacak en iyi biçimi bulmak
zorundayýz. Bu herkes için geçerlidir. Ýnsanlar ya olduðu
gibi görünmeli   ya da göründüðü gibi olmalý ; öz,  söze ,
yani  biçime   uygun olmalýdýr.. 

Toplumun ilerisinde olduðu düþünenler, yazar, çizer
sanatçýlar da, sorumluluk sahibi olarak, anlatmak istedikleri-
nin özünü;  soyutlamalara , süslemelere, yalana dolana
kaçmadan en yalýn þekliyle yansýtacak bir biçimi, tarzý
benimsemek zorundalar. Çünkü ,felsefenin babasý sayýlan
Aristo'nun da belirttiði gibi: '' Sözün en güzeli, söyleyenin
doðru olarak söylediði, dinleyenin de yararlandýðý sözdür.''
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Kahve göðüs
ölçüsünü küçültüyor

Ýsveç'te yapýlan bir araþtýrmaya
göre, fazla kahve içmek, çok sayý-
da kadýnda göðüs ölçüsünün
küçülmesine neden
olabiliyor.Ýsveç'te yayýmlanan The
Local gazetesinin haberine göre,
ülkenin güneyindeki Lund Üniver-
sitesi'nden Onkolog Helena
Jernstrom, kahve içmenin göðüs
ölçüsüne önemli etkisi olabileceðini
belirterek, bu etkinin kadýnlarýn yak-
laþýk yarýsýnda bulunan bir genin
sonucu olduðunu kaydetti.

Günde en az 3 fincan kahvenin
kanser riskini azalttýðýný hatýrlatan
Jernstrom, büyük göðüslü kadýnlar-
da daha fazla meme kanseri teþhisi
konulduðu teorisi üzerine bu
araþtýrmayý yaptýðýný belirtti.
Jernstrom, kahve tüketimiyle göðüs
büyüklüðü arasýnda doðrudan
baðlantý olup olmadýðýna baktýðýný
ve bu baðlantýyý bulduðunu söyledi.

Jernstrom ve ekibinin 270 kadýn
üzerinde yaptýðý araþtýrma, British
Journal of Cancer dergisinde
yayýmlandý.

Aya insansýz
seyahat  

Çin'den sonra Hindistan da
uzaya açýldý. Hindistan'ýn Ay'a gide-
cek insansýz ilk uzay aracý fýrlatýldý.
Fýrlatýlan Çandrayaan-1 uzay aracý,
ay yörüngesine yerleþecek.Satiþ
Dhavan Uzay Üssü'nden yapýlan
açýklamada, Sanskrit dilinde "Ay
Gemisi" anlamýna gelen Çan-
drayaan-1 uzay aracýnýn, plan-
landýðý gibi dün TSÝ 03.52'de
Bengal Körfezi'nin kuzeyindeki
Andra-Pradeþ eyaletinde, Çennay'a
90 kilometre uzaklýktaSriharikota'da
kurulu üsten fýrlatýldýðý belirtildi.
Çandrayaan, toplam 320 ton aðýr-
lýðýnda "Kutup Uydu Kalkýþ Aygýtý"
(PSLV-C11) roketinin 12'þer tonluk
6 dilimli yan destek roketleriyle Ay'a
doðru yola çýktý. Çandrayaan-1
roketi, ay modülünde, ABD ile
Bulgaristan'ýn da üye olduðu
Avrupa Uzay Kurumu'nun
geliþtirdiði aygýtlarý ve Amerikan
Havacýlýk ve Uzay Dairesi'nin
(NASA) 2 harita aygýtýný taþýyor.

Aracýn Ay'a çok yakýnlaþmasý, 100
km irtifada yörüngeye girmesi plan-
landý.Hindistan'ýn ilk Ay aracýnýn fýr-
latýldýðý üs Satiþ Dhavan, adýný,
akýþkanlar ve yer katmanlarý
uzmaný büyük Hintli fizikçiden alýy-
or. Satiþ Dhavan, 2002'de 82
yaþýnda öldü. Asya'da Japonya ve
Çin'le yarýþan Hindistan, bu roketle
bugüne dek deðiþik ülkelerden 29
uyduyu yörüngeye gönderdi.
Ýsrail'in uydusunu yollamasý, Ýran'ýn
protestosuna neden oldu. 

Sevgisiz l ik  boyu
kýsal t ýyor

Sevgisiz kalan çocuðun boyu
kýsa olabiliyor. Türkiye'de görülme
sýklýðý yüzde 3-15 arasýnda deðiþen
boy kýsalýðý, anne karnýndan
baþlayýp final boya kadar uzanan
yaþamda birçok etkene baðlý olarak
geliþebiliyor. Bu etkenler arasýnda
beslenme bozukluðu ve sevgisizlik
gösteriliyor.Selçuk Üniversitesi
Meram Týp Fakültesi Çocuk
Endokrinoloji Bilim Dalý Baþkaný
Doç. Dr. Mehmet Emre Atabek,
büyümenin, anne karnýnda
baþladýðýný ve ergenlik döneminin
sonuna kadar sürdüðünü söyledi.
Çocuklarý eriþkinlerden farklý kýlan
bir özellik olduðunu ifade eden
Atabek, özellikle kronik hastalýklar
ve beslenme yetersizliði boy uza-
masýný etkileyen en sýk nedenler
olarak bilindiðini kaydetti

Geçen yazýmýzda ölümcül bir hastalýk olan
Aids'e karþý mücadelede en etkili yönte-
min, ona yakalanmadan önce gerekli ted-
birleri almak olduðunu belirtmiþtik. Bu ted-
birler, her þeyden önce, Aids'e yol açan
virüsün (HI-Virüsü ya da kýsaca HIV) bir

insandan diðerine nasýl bulaþtýðýný ve bu
bulaþmaya karþý nasýl tedbir alýnmasý
gerektiðini bilmekten geçer. Geçen seferki
yazýda ayrýntýlý olarak bu konuyu iþlemiþ-
tik. Esas vurgu her türlü cinsel iliþkide pre-
zervatif kullanmak üzerindeydi. Prezervatif
hem sizi hem de cinsel iliþkiye girdiðiniz
kiþileri korur.

HIV Testi
Ýnsan ancak HI-Virüsü kapmýþ olduðun-
dan haberliyse, tedaviye baþlamak için en
uygun fýrsatý kullanabilir. HI-Virüsü kapmýþ
olup olmadýðýnýzý size sadece bir HIV-
Testi gösterebilir. Çünkü HIV'in ilk bulaþtý-
ðý baþlangýç döneminde, saðlýk sorunlarý
ortaya çýkmaz, HI-Virüsü kapmýþ olmanýn
belirtileri bünyede kendini açýkça göster-
mez. Bu ilk dönemlerde kiþinin HIV taþýyý-
cýsý olup olmadýðý dýþ görünüþünden anla-
þýlmaz.
Ýlke olarak, rizikolu bir davranýþ ya da iliþ-
kiden (örneðin, kondom kullanmadan
yapýlan bir cinsel iliþkiden) en erken üç ay
sonra yapýlacak bir test anlamlý olabilir,
çünkü ancak o zaman yapýlacak bir test
kesin sonuç verir. Ama HI-Virüsünü kap-
mýþþanýz ilk üç ay içinde de onu baþkala-
rýna bulaþtýrabilirsiniz.

Ýsminizi söylemeden HIV testi
yaptýrabilirsiniz

Büyük hastanelerde, laboratuarlarda ya
da her kantonda varolan Aids-Hilfe kurum-
larýnda kimliðinizi belirtmeden (anonim)
test yaptýrabilirsiniz. Böylece test yaptýrdý-

ðýnýzý kimse öðrenmemiþ olur. Ama, adýmý
belirtmede bir sakýnca yok diyorsanýz,
kendi aile doktorunuza baþvurup kolayca
test yaptýrabilirsiniz. 

Bu liste bize þunu göstermektedir: 

Gündelik yaþamda HI-virüsünü bulaþtýrma
ya da kapma tehlikesi yoktur. Bu nedenle
HIV / Aids'li insanlardan korkmamýz ve
onlarý toplumsal yaþamdan dýþlamamýz
için hiç bir neden yoktur. 

Aids'le ilgili konularda daha fazla bilgi
edinmek istiyorsanýz doktorunuza soru
sormaktan çekinmeyin. Doktorlar sýr
saklamakla yükümlüdür. Ayrýca Aids-Hilfe
Bern'e telefonla yada bizzat gelerek, kimli-
ðinizi açýklamak zorunda kalmadan soru-
larýnýza cevap alabilirsiniz. Adresimiz ve
telefonumuz: Aids-Hilfe Bern,
Monbijoustrasse 32, 3011 Bern. 
Tel: 031 390 36 36, mail@ahbe.ch,
www.aids-be.ch 
Aids-Hilfe Bern
***

Bilgimizi  ölçel im
Aids Hastalýðý ile ilgili bilgilerinizi biraz
sýnamak ister misiniz? Evet diyorsanýz,
iþte size 7 soruluk küçük bir test. Cevap
anahtarýný en altta bulacaksýnýz.
Unutmayýn: Birden fazla cevap doðru ola-
bilir!

Sorular

1)AIDS hastalýðýna yol açan HI-
Virüsü nasýl bulaþýr?
a)Derin öpüþmeyle ( dilleri birbirine deðdi-
recek kadar)
b)Korunmadan yapýlan vaginal cinsel iliþ-

kiyle
c)Korunmadan yapýlan anal cinsel iliþkiyle
d)Herkese açýk çarþý hela ve hamamlarýna
gidilirse
e)Aðýza dölsuyu veya aybaþý kanamasý
bulaþtýracak þekilde oral cinsel iliþki yapý-
lýrsa

2)HI-Virüsü (HIV) vucutta bulunan
þu sývýlardan bulaþýr:
a)Kan (aybaþý kanamasýnda gelen kan da
buna dahildir)
b)Tükürük
c)Vagina sývýsý
d)Dölsuyu (ersuyu)

3)Aþaðýdakilerden hangisi benim HI-
Virüsü kapmama engel olur?
a)Prezervativ (kaput, lastik) kullanma
b)Düzenli aralýklarla HIV testi yaptýrma
c)Eþime olan sadakatým, baðlýlýðým

4)Prezervatif (kaput, lastik) satýn alýr-
ken  ve kullanýrken nelere dikkat etme-
liyim?
a)Büyüklüðüne
b)Paketi açarken makas kullanmaya
c)Son kullanma tarihine
d)Paketin üzerinde þu iþaretlerin olmasý-
na: MD, CE veya OK

5)Bugün Ýsviçre'de HIV bulaþmasý daha
çok hangi yolla oluyor?
a)Erkekler arasýnda korunmadan yapýlan
cinsel iliþki yoluyla
b)Erkek ve kadýn arasýnda korunmadan
yapýlan cinsel iliþki yoluyla
c)Kullanýlmýþ iðnelerin baþkalarý tarafýn-
dan kullanýlmasý yoluyla
d)Kan nakli yoluyla
e)Anneden çocuðuna bulaþmasý yoluyla

6)Dünyadaki HIV taþýyýcýsý insanlarýn
sayýsý 33 Milyondur. 
a)Doðu Avrupa / Merkezi Asya'daki HIV
taþýyýcýsý insanlarýn sayýsý ise:
b)10 000
c)570 000
d)1,5 Milyon'dan fazla

7)Yeni bulunan ilaçlar sayesinde
Aids tedavi edilmektedir:
a)Doðru
b)Yanlýþ

Cevaplar

1) b,c,e. 3) a,c 5) b 7) b
2) a,c,d 4) a,c,d 6) d

Aids-Hilfe Bern

Aids'e Karþý Mücadele - 2   ( Mithat GÜZEL)

Yýldýz larýn sesi  kaydedi ldi
Bilim adamlarý, Güneþ'e benzer yapýda

üç yýldýzýn seslerini kaydetti. 
Fransa'nýn Corot uzay teleskopu kullanýlarak yapýlan kayýtlar ve
elde edilen bilgiler Science adlý dergide yayýnlandý.
Bilim adamlarý bu yöntem sayesinde ilk kez, 100 ýþýk yýlý uzaklýk-
taki yýldýzlarýn doðasýna iliþkin bilgilerin elde edildiðini belirtiyor. 
Dikkatle dinlendiðinde bu sesler, düzenli bir nabýz atýþýný 
andýrýyor. Ayrýca yýldýzlardan birinin sesinin diðerlerinden farklý
olduðu dikkati çekiyor. Ses farklýlýðý, yýldýzýn yaþý, büyüklüðü ve
kimyasal yapýsýna dayandýrýlýyor. Yýldýz sismolojisi adý verilen ses
kayýt tekniði, uzay bilimcilerin giderek daha çok ilgilendikleri bir
araþtýrma yöntemine dönüþüyor. Zira fotoðraflar sadece yýldýzla-
rýn yüzeyine iliþkin bilgiler sunarken, ses kaydý yýldýzlarýn içinde
nasýl bir yapý ve dönüþüm olduðuna iliþkin de bilgiler sunabiliyor. 
Ancak bu hiç de kolay bir süreç deðil. Londra'daki Queen Mary
College'dan Profesör Ian Roxburgh bunu, "daha önce hiç görme-
diðiniz bir enstrümanýn sesini duyup neye benzediðini tahmin etmeye çalýþmak gibi" sözleriyle tanýmlýyor. (  arkadaþ)

Organ üreten 
yazýcý yapýlacak

Japon bilim adamý, mürekkep püskürtmeli yazýcýda
ki mürekkep damlalarý ile insan hücrelerinin boyu-
tunun ayný olduðunun farkýna vardý ve mürekkep
yazýcý ile insan organý üretmeyi baþardý
Toyama Üniversitesinden Makoto Nakamura,
organ baðýþý yetersizliðinin  ölümlere yol açtýðýný
görünce buna çare bulmak için bir yol aramaya
baþladý ve Ýnsan hücrelerini mürekkepli yazýcý gibi
püskürterek organ oluþturma fikri aklýna
geldi.Yazýcýnýn püskürttüðü mürekkep damlacýklarý-
nýn, insan hücreleriyle aþaðý  yukarý ayný boyutlar-
da olduðunu fark eden Nakamura, milyonlarca
damlacýðýn bir  araya gelerek fotoðrafý ortaya çýk-
armasýnýn bir organýn yapýsýndan daha az karma-
þýk bir þey olmadýðýný farketti ve  Bu yöntemi,
insan organý üretmek için kullanabileceðini düþü-
nen araþtýrmacý, önce  bir organýn üç boyutlu kesi-
tini çýkaran ve hücre dizilimini gösteren program
üzerinde çalýþtý. Uzun çalýþmalar sonunda Epson
firmasýnýn yetkililerini ikna  etmeyi baþaran araþtýr-
macý, oradan aldýðý teknik destekle hücreleri belli
bir  modele göre mürekkep gibi kat kat püskürtebi-
len yazýcý geliþtirdi.Nakamura ve ekibi, "biyolojik
baský cihazýný" üç yýlda geliþtirdi. "Hücre yazýcýsý",
püskürtme iþlemini milimetrenin binde biri hassa-
siyetle  yapýyor, dakikada 1,5 cm boyunda hücre
dizini oluþturabiliyor. Püskürtme  iþlemi sýrasýnda
hücreler canlýlýðýný muhafaza ediyor.Böyle bir baþ-
arýya ulaþabilmek için 20 yýl geçebileceðinin farkýn-
da  olduðunu belirten Nakamura, bu "gözüpek"
giriþiminin, yeni kalp bekleyen nice  hasta için
laboratuvarda "iyi kalpler" üretilmesinin yolunu aça-
bileceðini  düþünüyor.AFP muhabirinin görüþtüðü
49 yaþýndaki Nakamura, bu iþin minicik  hücrelerle
gökdelen dikmek gibi bir þey olduðunu belirterek,
"Ama sonunda kalp  yapmak istiyorum. Ýleride bu
uygulama nerelere varýr,  bilmem, ama bu teknoloji
kök hücreleri yerli yerine oturtabilmek için þart  ola-
cak" dedi.

Sperm hücresi 
kansere derman oluyor
Lösemi hastalarýna yeni bir umut doðdu. Ýngiltere Newcastle Üniversitesi'n-
den Prof. Dr. Nayernia, herhangi bir bozukluðun olmadýðý sperm hücresin-
den, kemik iliði ve kan hücreleri oluþturabileceklerini söyledi.  Ýngiltere
Newcastle Üniversitesi'nden Prof. Dr. Karim Nayernia, sperm hücresinden
kemik iliði ve kan hücreleri oluþturulan saðlýk projesini hakkýnda "Gelecekte
de bu yöntemi iyi uyguladýðýmýz zaman lösemi hastalarýna kemik iliði için
baðýþçý ya da donör bulunmasýna gerek kalmayacak" dedi.Ýngiltere
Newcastle Üniversitesi'nden Prof. Dr. Nayernia, hastanýn sperm hücresinde
herhangi bir bozukluk olmadýðý takdirde, sperm hücresini kemik iliði ya da
kan hücrelerine dönüþtürebileceklerini söyledi. Henüz çalýþmanýn çok baþýn-
da olduklarýný ifade eden Prof. Dr. Nayernia, þunlarý söyledi: "Kanserde bil-
diðiniz üzere bir genetik bozukluk var. Örneðin lösemide bozukluk kan
hücresinde. Sperm hücresinde bir bozukluk yok. Burada eðer sperm hücresi
iyiyse, hiçbir genetik bozukluk yoksa biz bu sperm hücresini alýyoruz. Baþka
bir ortamda bunu kültürlüyoruz ve daha sonra bunu lösemi hastalarýnda kan
hücreleri haline getirip kemik iliði transplantasyonunda kullanabiliyoruz.
Gelecekte de bu yöntemi iyi uyguladýðýmýz zaman lösemi hastalarýna kemik
iliði için baðýþçý ya da donör bulunmasýna gerek kalmayacak. Hastanýn
sperm hücresini alacaðýz, bu hastanýn sperm hücresini kullanarak mesela
kemik iliðine ya da kan hücrelerine dönüþtüreceðiz ve bu hastalarý tedavi
edeceðiz. Çok yeni bir çalýþma."

S p e r m  h ü c r e s i  y a þ l a n m ý y o r
Prof. Dr. Nayernia çalýþma sýrasýnda sperm hücrelerinin çok uzun sürede
yaþlandýðýný da fark ettiklerini söyleyerek "Ýnsan vücudundaki diðer hücreler,
yani sperm hücreleri dýþýndaki diðer hücreler yaþlanýyor ve bu yaþlanma
oldukça hýzlý gerçekleþiyor. Ama sperm hücresinde yaþlanma bu kadar hýzlý
deðil, yani sperm hücresi geç yaþlanýyor" dedi.
Prof. Dr. Nayernia þöyle devam etti: "Erkeklerin sperm hücrelerinin yaþlan-
masý oldukça uzun bir süre alýyor. Örneðin 15-16 yaþýndaki bir erkeðin
kemik iliði hücresine ya da kalp hücrelerine baktýðýmýz zaman ayný yaþ gru-
bundaki erkeðin sperm hücrelerinin diðerlerinden daha genç olduðunu
görüyoruz. Yani sperm hücresi yaþlanmýyor ya da genç yaþlanýyor. Bunun
nedeni de þu: sperm hücresinde genetik materyal transferi gerçekleþiyor,
yani sperm hücresi bir kiþinin genetik özelliklerini taþýyor ve diðer nesillere
aktarmaktan sorumlu. Ama diðer hücreler bundan sorumlu deðil. Ýþte bu
genetik materyal nedeniyle sperm hücresi gerçekten yaþlanmasý oldukça
uzun zaman alan bir hücre. Mesela burada bir hastada sperm hücresinden
ürettiðimiz bir kalp hücresi o hastanýn normal kalp hücrelerinden de daha
genç oluyor.
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