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Hayat Televizyonu icin Istanbul'da yapilan
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dayanigsma senligine katilan binlerce kisi "Hayat'a Merhaba' dedi

Milyonerlerin degil, milyonlarin sesi

Hayat Televizyonu iginlstanbul'da
yapilan dayanigsma senligine katilan
binlerce kisi ‘'Hayat'a Merhaba' dedi

,3 Aralik'ta test yayinini sona erdirerek yayina bag-
layan Hayat Televizyonu igin istanbul Gosteri ve
Kongre Merkezi'nde yapilan etkinlikte bir araya gelen
binlerce kisi, 'Hayat'a merhaba' dedi. Kitlesel ve cos-
kulu bir sekilde gerceklesen etkinlige, grevden yeni
¢ikan Turk Telekom iscileri de sendika bayraklariyla
katildi. Binlerce kisi hep bir agizdan "Telekom isgisi
direnisin simgesi' sloganini atti. Tuzla tersane isgileri
de etkinlige esleri ve ¢ocuklari ile katildilar.
Tersanede meydana gelen is kazalarinda dlen arka-
daslarinin isminin yazil oldugu pankarti agcarak kon-
ser alanina giren tersane iscileri, "Tersane isgisi kole
degildir" sloganini attilar. Namik Kemal Universitesi
ogrencileri ise pankartlari ile etkinlige katildi.

Senlikte, Hayat Televizyonu'na katkida bulunmak igin
dizenlenen futbol turnuvasinda birinci ve ikinci olan
takimlara da kupalari verildi.

Etkinlik, Hayat Televizyonu binasinin ingaat halindey-
ken, iscilerin elleriyle nasil kuruldugunu anlatan bir
sinevizyon gosterisiyle basladi. Daha sonra Hayat
Televizyonu test yayinindayken, c¢alisanlarin nasil bir
¢alismayla programlari hazirladiklarini iceren gorun-
tuler gosterildi.

'Hayat"i biiyutmek sc¢ilerin gorevi'

Senlikte Hayat Gonulltleri Dernegi adina konusan
Cemal Coban hayata karsi acimasizca micadele
veren ve hayati kirleten sistemin asil kaynaginin
kapitalist diizen oldugunu sdyledi. Demokratlari, hay-
ati kirletenlere karsi mucadeleye ¢agirdiklarini belir-
ten Coban; "Hayat Televizyonu'nu, burjuva medyaya

kars1 blyutmek isgilerin gorevidir" dedi. Sundugu
imkanlardan dolayi Bakirkdy Belediye Baskani Ates
Unal Erzen ve istanbul Gésteri Merkezi yetkililerine
tesekklr eden Coban, Hayat gondallilerini hayati
guzellestirmeye ¢agirdi.
Konusmalarin ardindan sahne alan Kardes Turkdler;
"Bir kez daha Hayat Televizyonu igin yapilan etkinlik-
te sizlerin arasindayiz" derken, seslendirdigi ezgiler
salondakileri buyuledi. Neset Ertas sahne aldiginda
ise, alkiglar dakikalarca susmadi. "Analarimiz insan-
dir, biz erkekler ise ancak insan evladiyiz" diyen
Neset Ertas, artik Tirkiye'de oldugunu ve sevenleriy-
le sik sik bir araya gelecegini sodyledi. "Hayat'a mer-
haba" demeye gelen binlerce kisi, turkilere hep bir
agizdan eglik ederken, oyun havalari ve halaylarla
gonullerince eglendiler.
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Kalp hastaliklarinda Avrupa birincisiyiz

Entegrasyonu tesvik projelerine odiil verildi

Emine Sariaslan

Eidggendssische Auslanderkommission
(EKA) 10 kasim cumartesi gunu, yapilan
entegrasyonu tesvik édul téreninde g pro-
jeye &dil verdi. Saat 17:00 de Solothurn'da
Landhaus'da yapilan 6dil térenini Isvigre
televizyonu sunucularindan Fabio Freire ve
Ingnis Quartett sundu. Soloturn kanton mill-
letvekili ve EKA bagkanin yaptigi konugm-
anin ardindan projelerin tanitimina ve 6dul
torenine gegildi.

ikiylize yakin projenin aday gosterildigi
yarigsmada, birinci, ikinci ve tguncl segilen
projelere 10.000 frank &dul verildi. JUru
uyeleri, Achille Casanova, baskan, Andrea
Patricia Ayllon, Brigitte Hauser, Carolina
Muiller-Mohl, Etienne Piguet ve Yusuf
Yesiloz degerlendirmede, projenin, yeni,
uzun vadeli ve bitiin gé¢menleri kapsaya-
cak sekilde tasarlanmis olmasina dikkat
ettiklerini, bu 6zellikleri barindan bir gok
degerli proje arasindan segimin kolay olma-
digini belirttiler.

Birincilik 6diltine layik gorilen proje
"Crescenda" (Grinderzentrum fur Frauen)
2005 yilindan itibaren Basel'de faaliyetlerini
surdlryor. Bu proje kapsaminda gégmen
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kadinlar is yeri agmaya tesvik edilerek egiti-
liyor. Juri bu projenin en 6nemli 6zelliginin
g6cmenlerin var olan yeteneklerinin tesvik
edilerek dnplana cikartildigini belitti ikincilik
0duli alan proje "Spielgruppe-plus”
Zirich'de gé¢gmen c¢ocuklarin almanca
d3renmesini tesvik ediyor. Ozel olarak egi-
tilmis oyun grubu yoéneticileri, haftada bir
glin oyun gruplarini ziyaret ederek iki saat
almanca 6gretiyorlar. Cocuklarin kiguk
yasta almanca 6grenmesinin, okuldaki bas-
arilari agisindan énemli oldugunu belirten
juri Gyeleri, boyle bir projenin diger bélgele-
rede 6rnek olabilecegini belirttiler. Uglinci-
luge layik gorilen proje "Teamplay" sporun

Avrupa Ulkelerinde yizde 12 civarinda.

terildi.

entegrasyonu tesvik edecegi tezinden yola
cikarak, futbol antronerlerinin, irkgi, yaban-
ci dismani saldirilara karsi nasil tavir alma-
lilar konusunda egiterek, sporda birlikte,
kardesce yasami tesvik ediyor.

Odiil térenin sonra sahnede yer alan afrika
muzik grubu sundugu jaz dinletisi ile izleyi-
cileri afrika kitasinda gezintiye ¢ikardi.
Dinleyicilerin alkiglariyla eslik ettigi mizik
dinletsiyle program sona erdi.Apero'da
proje yapimcilari ve térene katilanlar onlar-
ca Ulkenin 6zel yemeklerinin tadina bakar-
ken, ,birbirleriyle goris alisverisinde bulun-

ma imkani bularak sohbet ettiler. €
dedi.

VSCI Carrossel

Honda Garage Baumann
Brisgistrasse 2, 5400 Baden, Tel: 056 222 36 36
warw baumannhandach, g
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' Uzman pmuntllm ile hizmetinizdeyiz.

Hihtal Garage Kaya , Hihtal 2
5420 Ehrendingen, Tel : 056 232 70 22
www. hoehtalgarage.ch

Avrupa Kalp Saghgi Arastirmasi'nin sonuglari
aciklandi. Turkiye'nin de i¢inde oldugu arastirm-
anin sonuglarina gore Turkiye, 50 yas altinda
kalp krizi gecirme sikliginda Avrupa birincisi oldu.
Turkiye'de kalp krizi gecirenlerin icinde 50 yas
altindakilerin orani ytizde 20'yi buluyor. Bu oran,

Tarkiye'yi yuzde 17.2 ile Romanya, ylzde 16.9
ile ingiltere ve Fransa, ylizde 16.7 ile Belgika
takip etti. Avrupa ortalamasi ise ylzde 12.7 ola-
rak belirlendi. Tirklerin geng yasta kalp krizi
gecirmesinin en dnemli nedeni olarak sigara gos-

'Yagsam tarzlarini degistirmiyorlar’
Avrupa Kardiyoloji Dernegdi Ateroskleroz Calisma
Grubu Bagkani Prof. Dr. Lale Tokgézoglu, arastir-
maya Turkiye'de 22 merkezden 700 hasta katildi-
gini soyledi. Prof. Dr. Tokgézoglu, "Sonuglara
gore 22 Avrupa Ulkesine gore en erken yasta
kalp krizi , by-pass veya balon geciren hasta gru-
buna sahip Ulke, maalesef tlkemiz gibi gézikuy-
or. En buyUlk sorun ise sigara. Glnku yine bu 22
ulkeden en fazla sigara tiiketen Ulkeler olarak
Turkiye ve Guney Kibris ¢ikiyor. Onun disinda
sigara tiiketimi disinda tabii ki kilo fazlalidi, hare-
ketsizlik, kan basinci yuksekligi gibi sorunlar da
mevcut. isin en kétiisi, birgok kalp krizi gecirdik-
ten sonra hastalarin yizde 50'si sigara icmeye
devam ediyor ve yagsam tarzini degistirmiyor"
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Turk Kardiyoloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Cetin
Erol ise sonuclari degerlendirerek halki sigarayi
birakmaya, egzersiz yapmaya ve meyve-sebze
agirhkli beslenmeye c¢agirdi.

Sigaranin zararlari

- Sigara kullananlarda kalp krizi riski, igmeyen-
lerden 2 kat daha yUksek.

- Sigara kullanimi ani kalp 6liminin basta
gelen nedeni: Sigara kullananlarda risk 2-4 kat
daha fazla.

- Yakin gevresinde surekli sigara icilen kigilerde
kalp hastahgi riski artiyor.

- Sigara igen ve dogum kontrol hapi kullanan
kadinlarda kalp damar hastaligi ve inme riski,
sigara kullanmayanlara gére ¢ok daha yiiksek.
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Steuererkl

erhalten Sie daher die Unterlagen fiir die Ste

Abziige - Sdule 3a

- Krankheitskosten
- Weiterbildungskosten

- Nachweise tiber Spenden
- Kinderbetreuungskosten
weilere Einkiinfte

Eigenheim

Kontakt auf.

Bald ist es soweit und die Stenererklirung muss

um bei uns vorbei zu kommen.

Einkommen - Lohnausweise 2007 N
- Rentenbescheinigungen AHV,
- Erwerbsausfallsentschidigung
- Erhaltene sowie bezahlte 2

Vermigen / Schulden - Bank- und Depotausziige mit
- Lebensversicherungspolicen
- Schuldenverzeichnis mit S:

- Belege tiber Bentitzung Privatf:
- Arbeilgeberbestitigung der ausw.

- Lotto, 2.13. Siule, Erbschaft,
- Steuer- und Figenmietwert}
- Hypothekenhthe und Zinsen
- Kosten fiir Unterhalt, Renov:
Wir fiillen [hre Stevererkliimung professionell und kom

Haben Sie weitere Fragen oder wilnschen Sie eine Be

Buchhaltung—Unternehmensberatung—I
Kreditvern

Gartenstrasse 22, 4052 Basel

o@yildiz-weibel.ch
Sie uns im Internet unter:
JSiwww.yildiz-weibel.ch

Telefon 061 691 17 11, Telefax 061 691 17 12

Wit schenken Ihmen enen Gutschen im
Wert von Fr. 10.- pro Ihre Steuvererklirung
[heser Talon bilte vorweiren
Pro Stenererkditung nur 1 Guischein gilltag.




