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toplum

arkadas
Kadin Haklari = Insan haklari

toplumu kadina uygulanan siddete karsi
duyarh hale getirmek "kadin haklarini
insan haklar" olarak tanitmak.
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EMINE SARIASLAN

Sosyal danisman /Sosyal Pedagog

ma hakkini giivence altina almak igin
gereken onlemleri almak zorunda.
Devletler bu haklari gerceklestirecek,
insanlari bu haklarin ihlalinden koruya-
cak ve haklari ihlal edilenlere giderim ve
tazminat saglayacak politika ve planlara
sahip olmak zorunda.

Kadin Kosesi

Kadina karsi siddet

diunyanin her yerinde
Dogumdan 6lume kadar, savas zaman-
Inda oldugu kadar barig zamaninda da
kadinlar devlet, toplum ve ailelerinin
ellerinde siddet ve ayrimciliga maruz
kaliyorlar. Kadina ydnelik siddet, diny-
anin tim toplumlarinda yaygin olarak
rastlanan bir siddet tiri. Kadinlara yéne-
lik siddet evrensel olmakla birlikte, bir
cok kadin etnik kokeni, sinifi, kiltard,
cinsel kimligi, statiist nedeniyle de
hedef segiliyor.

Kadina yonelik siddet, toplum iginde ya
da 6zel hayatta cinsiyete dayall olarak
kadinin fiziksel, cinsel ve psikolojik zarar
gOrmesi ve/veya acl gekmesi ile sonugl-
anan ya da bu tir sonuglara yol agabile-
cek olan tehdit, baski ve 6zgurligin
keyfi olarak engellenmesini kapsamakta-
dir. Siddet hareketleri ve tehditleri, ister
ev icinde ister toplumda meydana gelsin,
veya Devlet tarafindan uygulanmis,
yapilmig ya da géz yumulmus olsun,
kadinlarin yasamni ¢cok olumsuz olarak
etkilemekte.

Uluslararasi insan haklari hukukuna
gore devletler, kadinlarin esitlik, yagsam,
6zgurlik ve guvenlik haklarini, ayrimci-
lik, iskence ve zalimane, insanlik digI ya

Basarisiz kalindi Cocuk Haklari ve isvigre

Gelisen kadin hareketine ve insan hakla-
ri savunucularina ragmen diinya devlet-
leri ve toplumlari kadina yonelik siddetin
ortadan kaldiriimasi konusunda basari-
siz kaldilar. Diinya 6lgeginde her 3
kadindan biri bugiin siddetin degisik big-
imlerine halen maruz kalmaktadir.
Kadinlar yagamin her alaninda, evlerin-
de, isyerlerinde, kamusal alanlarda,
mucadelelerinde siddetin gesitli bigimleri-
ne maruz kalmaya devam ediyorlar.
Dunyanin gesitli yerlerinde stirmekte
olan savaslarda ve i¢ gatismalarda
kadinlar ve kiz gocuklari tecavize
ugruyor, 6lduriliyor ya da insan ticareti-
nin 6znesi haline getiriliyor.

Kadina yoénelik siddet normal degildir,
yasal degildir ve kabul edilemez. Kadina
yonelik siddetle miicadele, herkesin
sorumlulugudur.

20 kasim diinya genelinde "Cocuk haklari" gini
olarak kutlandi. "Cocuk haklari" kanunen veya ahlaki olarak
diinya lzerindeki tim ¢ocuklarin dogustan sahip oldugu,
egitim, saglik, barinma; fiziksel, psikolojik veya cinsel
sOmuruye karsi korunma gibi haklarinin hepsini birden
tanimlamakta kullanilan evrensel kavramdir.

Birlesmis Milletler, cocuk haklarini diinya genelinde
korumak amaciyla 20 kasim 1989da, 20 kasimin gocuk
haklari gini olmasi igin karar aldi. Bu karara imza atan
veya destek sunan 193 Ulke ¢ocuk haklarini kendi yasasi
kapsamina alarak ¢ocuklarin, egitim, saghkli yasam vb
haklarini koruma da kendisini yakimlu ilan etti.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme'nin ¢ok
sayida maddesi gocuklarin saglikli bir yasam sirdirmelerini
desteklemektedir. Sé6zlesme'nin 6. maddesine gore her
cocuk esas olarak yasama hakkina sahiptir. ilaveten, 24.
madde geregince her ¢ocuk ulasilabilir en ylksek saglik
standartlarindan yararlanabilmelidir; gerekli tedavi ve reha-
bilitasyon hizmetlerinden faydalanabilmelidir. ihmal edilen,
terkedilen, istismara ugrayan ya da iskenceye tabi tutulan
¢ocuklarin iyilestiriimesi ve yeniden topluma kazandirmasin-
dan devletler sorumludur.

Egitim hakki, ¢ocuklarin en é6nemli haklarindan biri-
dir. Okuma-yazma bilmeme ¢ok ciddi sorunlara neden

25 kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi
Uluslararasi Micadele ve Dayanisma
GUnu. vesilesiyle, kadina karsi siddet bir
kez daha toplumun giindeminde yer ald.
isvigre'nin bir gok sehrinde "kadina karsi
siddeti" konu alan tartismalar duzenlen-

di, filimler gosterildi, resim sergileri acil-
di. 17 yil once Center for Women's glo-
bal tarafindan organize edilen etkinlikler
ilk olarak, cfd (christliche Friedensdienst)
in insiyatifiyle Isvigre'de gergeklestirildi.
16 glin siiren bu etkinliklerin amaci,

Not: ilgin¢ ve olumlu bir gelisme:
Tarkiyede"25 Kasim Kadina Yonelik
Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele
GUnu" dolayisiyla, tren bileti alanlara,
kadina kargi siddeti nleme konusunda
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Zahlen und Fakten
zu Gewalt gegen
Frauen weltweit

Jede dritte Frau wird in ihrem Leben
einmal vergewaltigt, geschlagen, zum
Sex gezwungen oder auf andere
Weise misshandelt. Ein Uberblick Gber
die Gewalt an Frauen weltweit.

Jede dritte Frau wird gemass der UNI-
FEM in ihrem Leben einmal vergewal-
tigt, geschlagen, zum Sex gezwungen
oder auf andere Weise misshandelt.
Hausliche Gewalt ist gemass einer
vom Europarat zitierten Statistik die
Hauptursache fiir den Tod oder die
Gesundheitsschadigung bei Frauen
zwischen 16 und 44 Jahren und ran-
giert damit noch vor Krebs oder
Verkehrsunfallen

Gewalt in Ehe und Partnerschaft ist
weltweit verbreitet. In der Schweiz
gaben in einer reprasentativen
Umfrage von 1997 ein Flnftel der
Frauen zwischen 20 und 60 Jahren an,
einmal im Leben Opfer von physischer
oder sexueller Gewalt durch ihren
Partner geworden zu sein.

Fast 70 Prozent der weiblichen
Mordopfer weltweit werden von ihren
mannlichen Partnern ermordet. In
Russland wurden 1999 14'000 Frauen
von ihren Partnern oder Verwandten
umgebracht.

Koérperliche Gewalt wird fast immer
auch von psychischer Gewalt begleitet.
In einer Schweizer Untersuchung von
1997 gaben 40 Prozent der Frauen an,
psychische Gewalt durch ihren Partner
oder Ehemann erfahren zu haben.
Vergewaltigungen sind ein Verbrechen
mit einer riesigen Dunkelziffer. In den
USA werden jedes Jahr 700'000
Frauen vergewaltigt oder erleiden
andere Formen sexueller Gewalt; 14.8
Prozent der vergewaltigten Frauen
sind jinger als 17 Jahre alt. In
Frankreich wurden 1999 zwischen
50'000 und 90'000 Frauen vergewal-
tigt; viele der Opfer haben die
Vergewaltigung nicht angezeigt.
Sexuelle Ubergriffe gegentiber Kindern
sind weltweit erschreckend haufig. In
einer Studie mit 1'200 16-17-Jahrigen
aus Genf gaben 20 Prozent der
Médchen an, mindestens einmal einen
sexuellen Ubergriff erlebt zu haben. In
Peru ergab eine Studie mit 12-16-jahri-
gen schwangeren Madchen, dass 90
Prozent von ihnen durch eine
Vergewaltigung schwanger wurden. In

den meisten Féllen handelte es sich
um Inzest.

Kulturell und religiés begriindete
Gewalt gegen Frauen ist noch immer
erschreckend verbreitet: Weltweit
leben heute schatzungsweise 130
Millionen Frauen, deren Genitalien ver-
stimmelt worden sind. Jedes Jahr
erleiden weitere 2 Millionen Frauen
und Méadchen dieses Schicksal. In
Indien werden schatzungsweise fast
15'000 Frauen jedes Jahr wegen der
Mitgift umgebracht. Mehr als 60
Millionen Frauen "fehlen" auf der Welt
als Folge von geschlechtsselektiven
Abtreibungen und Madchenmorden.
Bei der letzten Volkszéhlung in China
wurde festgestellt, dass das
Geschlechterverhaltnis zwischen neu-
geborenen Madchen und Jungen bei
100:119 liegt. Die biologische Norm
ware 100:103. In Pakistan werden
jedes Jahr mehr als 1'000 Frauen im
Namen der Ehre ermordet. Auch in der
Turkei werden jahrlich schatzungs-
weise 200 Frauen und Madchen von
ihren Verwandten im Namen der Ehre
umgebracht .

Frauenhandel ist ein weltweites
Geschaft: Schatzungen sprechen von
4 Millionen Frauen und Madchen, die
weltweit jahrlich zum Zweck der Heirat,
der Prostitution oder der Sklaverei ver-
und gekauft werden. Jedes Jahr wer-
den ungefahr zwei Millionen Madchen
zwischen fiinf und 15 Jahren zur
Prostitution gezwungen. Vorsichtige
Schatzungen flr die Schweiz gehen
von jahrlich 1'500 bis 3'000 Frauen
aus, die als Opfer von
Menschenhandlern in unser Land
gelangen. In Europa werden gemass
Schatzungen der Europaischen
Kommission und der OSZE zwischen
120'000 bis 500'000 Frauen von Ost-
und Mitteleuropa wie Waren nach
Westeuropa verschoben.

AIDS/HIV: Mehr als die Halfte der HIV-
Neuansteckungen weltweit betreffen
junge Menschen zwischen 15 und 24
Jahren, und mehr als 60 Prozent von
ihnen sind Frauen.
Kriegsvergewaltigungen: In Ruanda
wurden wahrend des Volkermords von
1994 ungefahr eine halbe Million
Frauen vergewaltigt. In Bosnien wur-
den 1992 wahrend der ersten funf
Monate des Krieges 20'000 - 50000
Frauen vergewaltigt . Die gesundheit-
lichen Auswirkungen dieser sexuellen
Gewalt sind riesig: Viele Frauen sind
aufgrund der Vergewaltigungen gestor-
ben, und eine unbekannte Zahl hat
sich mit HIV/Aids angesteckt.
Mehrheitlich ein Tabu ist sexuelle
Gewalt gegen Lesben: In den USA
haben 2001 23 Prozent der jungen
Lesben angegeben, dass ihre
Mitschuler versucht haben, sie zu ver-
gewaltigen. 50 Prozent wurden
gemass ihren Angaben sexuell belas-
tigt.

da onur kirici muameleye maruz kalma-

25 kasim Kadina Yoénelik
Siddete Karsi Uluslararasi
Miicadele ve Dayanisma
Giinii. vesilesiyle Birlesmis
Milletler genel Kurulu bildir-
gesinden alinti: 1

KADINLARA
KARSI SIDDETIN
TASFIYE .
EDILMESINE DAIR
BILDIRI

Bilesmis Milletler Genel Kurulu'nun

20 Aralik 1993 tarihli ve 44/104
sayili Karariyla ilan edilmigtir.

Madde 1- Kadinlara karsi

siddetin tanimi

Bu Bildirinin amaci bakimindan "kadinla-
ra karsi siddet" terimi, ister

kamusal isterse 6zel yasamda meydana
gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel

veya psikolojik aci veya istirap veren
veya verebilecek olan cinsiyete
dayanan bir eylem veya bu tiir eylemler-
le tehdit etme, zorlama veya

keyfi olarak 6zgtirlikten yoksun birakma
anlamina gelir.

Madde 2- Kadinlara karsi

siddet ornekleri

Kadinlara karsi siddet terimi asagidaki
halleri icerecek sekilde

anlasihir, fakat bu hallerle sinirli degildir:
a) Aile icinde meydana gelen dévme, kiz
gocuklarin cinsel istismari,

evlenirken verilen baglikla ilgili siddet,
evlilik igi tecaviz, cinsel

organlari daglama ve kadinlara zarar
veren geleneksel uygulamalar,

es olmayanlar arasindaki siddet ve
sémuirmek icin uygulanan siddet de
dahil fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet
uygulanmasi;

b) Toplum icinde meydana gelen teca-
vilz, cinsel istismar, galisma

hayatinda, égretim kurumlarinda ve
diger yerlerde cinsel taciz, kadin
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satigl ve zorla fahiselestiriime de danhil,
fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet;

c) Nerede meydana gelirse gelsin,
Devlet tarafindan islenen veya

hos gorilen fiziksel, cinsel ve psikolojik
siddet.

Madde 3- Kadinlarin haklari

Kadinlar siyasal, ekonomik, sosyal, kiil-
turel, kisisel veya diger

alanlardaki insan haklarindan ve temel
Ozgurliklerden esit bir bicimde
yararlanma ve korunmasini isteme hakk-
kina sahiptir. Bu haklara

digerlerinin yaninda, asagidaki haklar da
dahildir:

a) Yasama hakki;

b) Esitlik hakki;

c) Kisi 6zgurligu ve givenligi hakki;

d) Hukukun korumasindan esit bigimde
yararlanma hakki;

e) Her tirli ayrimcilida karsi korunma
hakki;

f) Elde edilmesi mimkun olan en yiksek
standartta fiziksel ve ruhsal

saglik hakki;

g) Adil ve elverigli kosullarda galisma
hakki;

h) iskenceye veya diger zalimane,
insanlik disi veya onur kirici

muamele veya cezaya maruz kalmama
hakki.

Oniimiizdeki sayida: Devletlerin sorum-
luluklari ve Birlesmis Milletlerin roli

7

Le Syndicat.
Il Sindacato.

olmaktadir. Egitim duzeyinin dasukligu yasam bi¢ciminede
yansimakda ve g¢ocuklarin gelismesinin normal seyir iginde
devam etmesine engel teskil etmekte. Cocugun en temel
hakki olan yasama hakki ile egitim hakki arasinda yakin bir
iliski bulunmaktadir. Cocugun bedensel, zihinsel, duygusal
sosyal ve ahlak gelisimi i¢cin degitime gereksinimi vardir.
insanin dogustan getirdigi yeteneklerini gelistiren en dnemli
arag egitimdir. Egitimsizlik sonucu ortaya onlarca sorun ¢ik-
maktadir.

Hangi Ulke gercek anlamda alinan bu kararlar
cercevesinde hareket ederek, her gocuga egitim hakki, sag-
ikl yagsam hakki sagliyor, ¢gocuklari siddeten koruyup, onla-
rin saglikli gelisimine yardimci oluyor.Cok uzaga gitmeden
isvigre'de gocuk haklarini irdeleyecek olursak, bu hakdan
her gcocugun yararlanmadigini géruyoruz.

Az gelirli alilerin ¢cocuklari, ailesinin egitim duzeyi dusuk
olan gocuklar, hem saglikli beslenemekte, hem de egitim
konusunda, kendilerini gelistirme konusunda bir ¢cok ayrim-
ciliga maruz kalmakta. Bu ayrimciliga maruz kalan en
6nemli kesimlerden biride ilticaci ve kagitsizlar "Sans
Papier" diye adlandirilan ailelerin ¢ocuklari.

Ailesi Ulkesini terk etmek zorunda kaldigi igin, her
tarlh zor kosullari ailesi ile birlikte asarak (umuda yolculuk
filminde oldugu gibi, hayatini kaybeden ¢ocuklarimiz bile
var) Isvigre'ye siginan ailelerin cocuklari iltica kamplarinda
kiguk bir odanin iginde ailesi ile birlikte yasamak zorunda
kalmakta. Gunluk verilen cuzi maddi yardimla yasamak
zorunda kalan ilticaci ¢ocuklarinin saghkli beslenmenin "S"
sinden s0z edilemez. Kagitsiz ailelerin gocuklarinin durumu
ise igler acisi durumda. Sirekli olarak yakalanip yurtdigi
edeilecekleri korkusu iginde yasayan, okula gidemeyen ylz-
lerce gocuk, gocuk haklari beyannamesine imza atmis olan
isvigre'ye 20 kasimda "benim hakkimi neden korumuyorsun"
sorusunu sormasi gerekirdi. 68 Milyari bir ¢girpida UBS'e
pes kes geken yetkililer Binlerce ¢gocugun fiziksel, piskolojik
gelisiminin édnunde var olan engelleri kaldirma konusunda
hi¢ bir adim atmamakta.

Cocuklarin bakiminin bir toplum sorunu oldugu ve
basta devlet olamak lzere herkesin bu sorumlulugu yuklen-
mesi gerektigi dustuncesinden hareket ederek ¢ocuklarimizi
sahiplenelim.

Isvigre

Die Gewerkschaft

DIDF

Kadin-erkek esitliginde Turkiye yine simfta kaldi

WEF'in raporuna goére Tiirkiye,
130 lilke arasinda 123'incii

CENEVRE - Diinya Ekonomik Forumu (WEF) tarafindan

hazirlanan 'Kiresel Cinsel Esitlik Raporu 2008'de Turkiye, bir
onceki yila gore 2 sira daha gerileyerek, 130 Ulke arasinda

123'Gncilage dustd.

Kuzey Avrupa, iskandinavya (lkelerinin yiizde 80'in (izerinde
puanlarla basini ¢ektigi listede ilk 10 tlkenin 8'inin Avrupa'dan
oldugu dikkat gekerken, ilk 20'de ise bu rakam 14'e ¢ikiyor.
Listede Turkiye'nin durumu ise icler acisi. Bu yil 130 ulke ara-
sinda 123'Unculige gerileyen Turkiye, 2007'de 121, 2006'da
ise 105'inci sirada idi. Ekonomiye katihm ve firsat esitliginde
124'lincl sirada bulunan Turkiye, egitime katihm alaninda
108'inci oldu. Turkiye, saglikta esitlik konusunda 88'inci olur-
ken, siyasi gl¢ alaninda ise 106'nci olabildi. Turkiye,
Parlamentodaki kadin sayisinda 105'inci, kadin bakanlar sira-
lamasinda ise ancak 123'lincu sirada kendine yer bulabildi.
Tarkiye, en iyi derecesi, 'benzer islerde maas esitligi' alaninda

aldi. Bu alandaki derece 130 Ulke arasinda ancak 85'incilik.

verirken tedavi de edebiliyor.

makamlarin etkisini gdyle siraladi:

Sadece bati muzigi degil dogu muziginin de hastalik
larin tedavisinde kullanilabilecegi bildirildi

Neyin insan ruhuna huzur veren bir enstriman oldug-
unu ilk kez Mevlana kesfetmisti. Ama muzik huzur

Antik donemlerde de Romalilar, eski Yunanlilar, Cinli-
ler ve Misirlilar da mizikle tedavi uygulamalarini
biliyorlardi. Selguklu ve Osmanl zamanlarindaki
uygulamalarin miizik tedavisinin hala bir mihenk tasi
oldugu da bilinir, REEM Emg-Eeg merkezi uzmanla-
rindan Dr. Mehmet Yavuz, Orta Asya Turk muiziginde
bes sesli bir sistem oldugunu, bu bes sesliligin halen
Avrupa'da birgok yerde tedavi igin kullanildigini
belirtti. Dr. Yavuz, "Islam tarihinde 6zellikle tasavvuf
ekoli mensuplari (Sufiler) mizikle ugrasmis ve mizi-
gin insanin ruhsal hastaliklardan kurtulmasi yéniinde
etkilerine deginerek uygulamalarda bulunmuslar"
dedi. Yavuz, Turk mizigi makamlarinin saglik Gzerin-
deki etkilerinin Farabi'den beri bilindigini sdyleyerek

Tiirk miizigi ruha iyi gelir

RAST MAKAMI: insana sefa (nese, huzur) verir.
Seher zamanlarinda etkilidir.

USAK MAKAMI: Insana mutluluk ve keyif verir. Gln
batarken etkilidir.

SABA MAKAMI: insana cesaret ve azim verir.
Sabahtan 6gleye kadar etkilidir.

HICAZ MAKAMI: insana tevazu ve algak goniilliiliik
verir. Ogle ile ikindi vakitleri arasinda etkilidir.
NIHAVEND MAKAMI: insana sakinlik ve huzur verir.
Bu ylzden akil hastaliklarinin tedavisinde 6nem kaz-
anmigtir. Odleden sonra etkilidir.

Yavuz, kendi deneylerinden yola ¢ikarak sunlari da
aktardi:

"EEG O6zelligi gbsteren anksiyete tablosuna sahip 5
hastama, kendi laboratuvarimda EEG ¢ekimi esna-
sinda ney miizigi dinlettim. Beyindeki beta ritminin,
diizene girerek sadlikli beyin hali olan alfa ritmine
dogru gecis yaptigini tespit ettim. Uygulanan tedavi
sistemi kanitliyor ki, ney musikisi insanin depresif ruh
hali iizerinde olumlu ve tedavi edici tesirler birakiyor”




