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Nicht  mehr  lange und d ie  Nat ional -  und
Ständeratswahlen l iegen bald h in ter  uns.  Es wi rd  mi t
har ten Bandagen gekämpf t .  "Dieses mal  geht  es wi rk -
l ich um d ie  Wurst " ,  hör t  man von v ie len sagen.  Es tu t
s ich e in iges in  der  Schweizer  Pol i t ik landschaf t .  Mi t
den schwarzen Schafen f ing es an,  hef t ige
Reakt ionen waren d ie  Folgen.  Der  Uno-
Ber ichters ta t ter  zu Rass ismus,  Doudou Diène,  ver -
langte vor  dem Uno-Menschenrechtsrat  den Rückzug
des SVP - Plakats .  Aber  auch d ie  Bevölkerung rea-
g ier te :  Die weissen Schäfchen wurden schwarz ange-
mal t ,  P lakate mi t  Chr is toph Blochers Bi ld  bekamen
ein Hi t ler  -  Schnäuzchen und es ents tanden
Homepages wie Tele-b locher.ch sowie Bi lder  in  wel -
chem Zot te l ,  das Par te imaskot tchen,  von anderen
Schäfchen wegbugsier t  w i rd .  Höhepunkt  war  d ie  Ant i -
B locher  Demo in  Lausanne,  an welcher  n icht  nur  d ie
Fetzen,  sondern auch Molotow-Cockta i ls  f logen.  

Ja,  d ie  Wahlen in teress ieren anscheinend
mehr  Menschen,  a ls  angenommen.  Auch d ie  jungen
Erwachsenen? Da g ib t  es auf  der  e inen Sei te  d ie
Jungsozia l is ten,  d ie  Jungen Grünen,  d ie  Junge CVP,
d ie  a l ternat ive Jugend etc .  und auf  der  anderen Sei te
eben d ie jen igen,  d ie  dachten,  es s i tz t  e ine Dor is
Leuenberg im Bundesrat  oder  meinten,  es gäbe schon
Pol i t iker innen in  der  Schweiz ,  aber  d ie  meis ten se ien
Französ innen.  Michel ine Calmy-Rey k l ingt  nun mal
f ranzös isch. . .

D ie  Wahlen po lar is ieren,  abst re i ten kann das
niemand.  In  Diskuss ionen und Ar t ike ln  wi rd  argumen-
t ier t  und Farbe bekennt .  Und doch kann man immer
noch n icht  so genau sagen,  wie d ie  Wahlergebnisse
aussehen werden.  Auch h ier für  g ib t  es Erk lärungen.
Ein wicht iger  Punkt  is t  s icher l ich,  dass v ie le ,  vor
a l lem junge Leute sch l icht  und e in fach des in teress ier t
s ind.  E in  wei terer,  der  pe in l ichen Wahlkampf ,  welche
gewisse Par te ien bet re iben.  

“So konnte man aus den pol i t ischen
Diskuss ionen der  vergangenen Wochen unter  ande-
rem entnehmen,  dass Bundesrat  B locher  von se inem
Amtskol legen Pascal  Couchepin mi t  Mussol in i  ver -
g l ichen wurde und d ie  Arbei t  des Par laments,  gemäss
Chr is toph Mörgel i ,  "Bul lsh i t "  is t .

Apropos pe in l icher  Wahlkampf :  Die
Zot te lpar te i  hat ,  so scheint  es,  e ine neue pol i t ische
Markt lücke entdeckt .  Auf  ihrer  Homepage kann man
zwischen den v ier  Spie len "Stopp
Einbürgerungsmissbrauch" ,  "Stopp kr imine l le
Ausländer" ,  "Stopp EU-Steuervögte"  und "Stopp
staat l iche Abzockere i "  aussuchen.  Nebenbei  erhä l t
man auch g le ich d ie  Mögl ichkei t ,  se in
Al lgemeinwissen zu testen.  Vor  dem Spie ls tar t  muss
man Fragen wie "Wie hoch war  der  Aus länderante i l
be i  den Vergewal t igungen 2005?"  beantwor ten.  K l ick t
man d ie  fa lsche Antwor t  an,  zuckt  d ie  SVP-Geiss mi t
schmerzer fü l l tem Gesicht  zusammen.  Bei  der,  laut
SVP,  r icht igen Antwor t ,  näml ich 85,5 % hüpf t  Zot te l
f reudig in  d ie  Luf t .

E in  wei terer  Grund,  weshalb d ie  junge
Schweizer  Bevölkerung n icht  wählen geht ,  is t  das
" Ich scheiss '  auf  das System" Pr inz ip .  Von v ie len jun-
gen Menschen hör t  man " Ich b in  gegen das System,
deshalb wähle ich n icht " .  Wenn e inem a lso a l les  egal
is t ,  dar f  man aber  auch n icht  rek lamieren.  Keine
Reklamat ionen,  wenn man a ls  Jugendl icher  a ls  poten-
z ie l ler  Verbrecher  dargeste l l t  w i rd  und auch ke ine
Reklamat ionen,  wenn man mi t  e inem "- ic"  -
Nachnahmen ke ine Lehrste l le  bekommt.  Denn wer
s ich beschwer t ,  muss auch nach konst rukt iven
Lösung suchen.  In  unserer  momentan Si tuat ion hat
man d ie  fo lgende e in fachste Mögl ichkei t :  Wählen und
Abst immen gehen.
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Ein weiterer  Grund,  weshalb die
junge Schweizer  Bevölkerung nicht
wählen geht ,  ist  das " Ich scheiss'
auf  das System" Prinzip.  Von vie-
len jungen Menschen hört  man " Ich
bin gegen das System, deshalb
wähle ich nicht" .  Wenn einem also
al les egal  ist ,  darf  man aber auch
nicht  reklamieren.  Keine
Reklamationen,  wenn man als
Jugendl icher als potenziel ler
Verbrecher dargestel l t  wird und
auch keine Reklamationen,  wenn
man mit  e inem "- ic" -  Nachnahmen
keine Lehrstel le  bekommt.  Denn
wer sich beschwert ,  muss auch
nach konstrukt iven Lösung suchen.
In unserer  momentan Situat ion hat
man die folgende einfachste
Mögl ichkeit :  Wählen und
Abstimmen gehen.

Nuran Can  

Zottel -Spiele,
Bul lshi t  und 

die junge
Wählerschaft

Sosyolog Ueli Mäder:

‘Hiçbir insan dünyaya suçlu olarak gelmiyor’

Röportaj/ Emine Sarýaslan
Son aylarda gençlik ve þiddet
konusu çok sýk tartýþýlýyor neden?
Bazý üzücü olaylarýn yaþanmasý, bu kon-
unun manþet olmasýna neden oldu. Ve
bu olaylarýn üzerine adalet bakanýnýn
yayýnlamýþ olduðu raporda eklendi.
Bugün her yerde bütün gençleri kapsaya
cak þekilde, ayrým yapýlmadan gençlik
þiddeti kavramý kullanýlýyor. 
Elbette bugün þiddet kullanan gençler
var, fakat bir bütün olarak gençleri içine
alan gençlik þiddetinden bahsedilemez.
Durum böyle iken, her zaman gençlik
þiddeti arttý deniliyor. Bu yanýltýcý ve 
konuyu gerçeðinden saptýrýcý bir söylem.
Burada önemli olan, bizim þiddeti motive
eden nedenleri ele almamýz.

Gençler seçim için kötüye mi 
kullanýlýyor?
Ben bir komplo teorisi geliþtirmek iste-
miyorum, fakat tabiki seçimin de de bu
konuda bir rolü var. Ve bu tartýþmalarda
söz konusu olan, þiddetin nasýl ortadan
kaldýrýlacaðý deðil, herkesin kendi bakýþ
açýsýna göre olayý yorumlamasýdýr. 

Bir genç neden þiddete baþvurur?
Orta tabakdan gelen gençlerde Mülk hýr-
sýzlýðý göze çarpýyor.
Dar gelirli, haksýzlýða uðramýþ ailelerden
gelen, gençler, kamuya ait yerlerde fizik-
sel þiddete baþvuruyorlar. Sosyal yapý
burada belirleyici oluyor. Ayrýca þiddete
uðrayan gençler daha fazla þiddet kulla-
nýyorlar. Þunu unutmamak gerekir ki
þiddet her toplumda vardýr. Bizim içinde
bulunduðumuz toplum, tüketim ve

rekabete dayalý olan bir toplum. Bu da
toplumda yaþayanlarýn davranýþýný etki-
liyor. 

Gençliðin þu anki konumu nedir?
Bu konuda genel bir söylemde buluna-
mayýz. Gençlik diye bir kavram yok.
Ýsviçre'de bazý gençler uykusuzluk, stres
ve korku üzerine þikayette bulunuyorlar.
Gençler arasýnda intihar olayý yaygýn.
Yaklaþýk olarak, her dört erkek gençten
ve her üç genç bayandan biri kendilerini,
yorgun, kederli, sinirli hissediyor. Ve her
genç bayandan üçü kilo vermek istiyor.
Kendilerini olduklarý gibi kabul etme 
konusunda zorlanýyorlar. 
Ýþsiz gençlerin sayýsý toplam ortalaman-
ýn üzerinde, ve  bir çok genç meslek eði-
timinden sonra, çalýþacak iþ alaný bula-
mýyorlar. Onlar özellikle baðýmlýlýða
daha eðlimliler. Her türlü çabaya rað-
men, yeþil bir dal bulamayacaklarý bilinci
geliþiyor (bir baltaya sap olamama anla-
mýnda kullanýlýyor ES). 

Göçmen gençlerin durumu nasýl?
Buradada büyük bir fark söz konusu.
Göçmenlik ilk olarak topluma entegreyi
zorlaþtýrýyor. Bu ulustan baðýmsýz oluyor.
Fiziksel þiddetin büyük bir bölümünde,
sosyal olarak ihmal edilmiþlik belirleyici
oluyor. 

Zürich SP kanton meclis adayý
Chantal Galladé 15 yaþ altýndaki-
lere de hapis cezasý verilmesini,
SVP suç iþlemiþ göçmen gençle-
rin ailelerinin yurtdýþý edilmesini
savunuyor. Siz bu konuda ne
diyorsunuz?

Zorlayýcý  önlemlerin faydasý olmaz ve
karþý tepkiyi doðurur. Bu önlemler daha
ziyade, önlemleri alanlarýn kendilerini
sakinleþtirmelerine yarar. Ýlerletici olan,
gençlerin olumlu yanlarýný öne çýkarmak
için çaba harcamak, ve onlarla birlikte iyi
bir iliþki kurmaktan geçer. Kesin sýnýrla-
rýn konmasý da gerekiyor.Fakat hiçbir
insan dünyaya suçlu olarak gelmiyor. 

Gençlerin daha az Probleminin
olmasý için ne yapýlmasý gerekiy-
or?

Problem yaþamýn bir parçasý bu nedele
bizimle birlikte var olacak. Önemli olan
bununla nasýl baþ edebileceðimiz.
Gençlerin, hareket edebilecek, kendileri-
ni ifade edebilecek alanlara ihtiyacý var.
Kimki ciddiye alýnýyor, düþüncesi soru-
luyor, daha fazla sorumlulk üstlenir. 
Sorunun çözülmesinde kime
hangi sorumluluk düþüyor ?
Bizim hepimizin bu konuda sorumluluk
taþýmasý gerekiyor.  Politikacýlar ve eko-
nomistler bütün gençlere kalifiye meslek
yapabilecekleri alanlar yaratmalý. Okul
þimdi çok sorumluluk üstleniyor.
Okullardaki öðrenci sayýsýnýn azalmasý
nedeniyle, öðretmenlere çýkýþ verilmesi
yerine, küçük sýnýflardaki eðitim ve öðre-
tim daha da iyileþtirilmeli. Bir çok ailenin
yükünün. Maddi olarakta, sosyal olarak-
ta azaltýlmasý gerekiyor.  Güvenlik içinde
yaþam,  stresi azaltýr, stres altýnda yaþ-
ayan çocuklarýn yükünü azaltýr. Ben
umut ediyorum ki  basýn da kendi üzeri-
ne düþen görevi yapar  Problemi neden-
leriyle ortaya koyar ve yapýcý, geliþtirici
çözümleri teþvik eder. 

2007 yýlýnda en çok tartýþýlan konulardan biri de "gençlik þiddeti" oldu. SVP'e baþta olmak üzere saðcý partiler
gençler arasý þiddetin arttýðýný, özellikle yabancý gençlerin þiddet uyguladýðýný belirterek, bu propaganda üzerinden oy
toplamaya çalýþýrken, yapýlan anketlerde gençler bu tür tartýþmalarýn kendilerini son derece rahatsýz ettiðini, kendi-

lerinin iþsizlik, çýrak eðitimi vb. önemli sorunlarý olmasýna raðmen bu konularýn örtbas edildiðini belirterek, tepkilerini
dile getirdiler. Sosyolog Ueli Mäder, "gençlik þiddeti" konusunda sorularýmýzý yanýtladý:

Ueli Mäder, Basel üniversite-
sinde ve Basel Sosyal
Danýsmanlýk Yüksek okulunda
sosyoloji profesörü olarak
görev yapýyor. Ýsviçre'de 
zenginlik, globalleþmenin
sosyal etkileri ve Working-poor
(çalýþan yoksullar), 
dayanýþmacý bir toplum, Ueli
Mäder'in yayýnladýðý kitaplar
arasýnda yer alýyor. 

Yaþlanma 
geciktirilebilir 
Yaþlanmanýn geciktirilmesi için günlük yaþam iþlevlerinin artýrýlmasý ve
hareketli olmak; saðlýklý yaþlanma için ise tüm besin gruplarýndan yeterli
miktarda alarak dengeli beslenmek, hareketsiz kalmamak, sigara içmemek
ve alkol kullanmamak gerektiði bildirildi. 
Hacettepe Üniversitesi Geriatrik Bilimler Araþtýrma Merkezi (GEBAM)
Müdürü Prof. Dr. Yeþim Gökçe Kutsal, her bireyin diðer insanlardan veya
yakýnlarýndan farklý yaþlandýðýný kaydetti. 
Bir kiþide sadece biyolojik ve psikolojik deðil, sosyal anlamdaki deðiþiklikle-
rin tümünün yaþam süresini belirlediðinin göz ardý edilmemesi gerektiðini
ifade eden Kutsal, fizyolojik anlamdaki yaþlanmanýn kiþinin algýlama, öðren-
me, sorunlara çözüm üretme ve davranýþlarýna yansýdýðýný, bu süreçteki
psikolojik deðiþikliklerin ise sosyal anlamdaki ve toplum içindeki rolüne de
yansýyarak konunun sosyal boyutunu oluþturduðunu kaydetti. 
Yaþlanmayla birlikte vücudun hastalýklarla savaþan silahý olan baðýþýklýk
sisteminin iþlevlerinin de azaldýðýný, baþta bakteriler ve virüsler olmak üzere
hastalýk yapýcý etkenlere direncin azaldýðýný anlatan Kutsal, "Yýllar içinde
insan vücudu kendi dokularýyla yabancý maddeler arasýndaki farký tanýma
yeteneðini kaybetmeye baþlar ve genç, eriþkinlik döneminde vücudu 

etkileyen organizmayla savaþýrken yaþlanýnca kendi vücudunda hastalýk
oluþturabilir. Ayrýca endokrin bezlerinin hormon salgýlamalarýndaki düzen-
sizlikler ve yetersizlikler yaþlanmayý baþlatabilir.
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