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Bilimin içinden
'Hayat ý  baþarmak'  !

Herkes, ayný sepete konan yumurtalarýn daha kolayca
kýrýldýðýný bilir.Fakat yine de günlük yaþamýmýzý düzenlerken ,
hiçbirþeyden vazgeçmeksizin , tüm hayallerimizi ve planlarý-
mýzý bir çýrpýda  ayný zaman diliminde gerçekleþtirmek için
koþturup dururuz.

Bu eðilimin,   ilk bakýþta  'aç gözlülük', ''aþýrý hýrs'' vb.
duygulardan kaynaklandýðý düþünülebilir. Fakat þöyle yüzey-
den bir  bakýþla bile, bu duygularýn,  yaþadýðýmýz  sistem 
koþullarýndan  yansýdýðýný , empoze edildiðini görürüz. Kimse
anasýndan doðunca bu eðilimlerle doðmuyor. Aile, eðitim,
medya vb. süreçler  bu kiþiliði biçimliyor. Ýnsanlar rekabet
etmeye, en birinci, en baþarýlý , en süper olmaya itiliyor.Oysa
, günlük yaþam karmaþýk ve her bireyin, kiþisel olduðu kadar
toplumsal sorumluluklarýda var. '' Kargadan baþka kuþ,
Kasýmpaþa'dan baþka yokuþ tanýmam' diyebilirmisiniz? Ya da
‚'' Her koyun kendi bacaðýndan asýlýr ?'' diyebilirmisiniz?
Özcesi ,  mutluluðu kendi baþarýmýz, kendi kariyerimiz, ya da
zenginliðimizde ararsak, kendimiz için istediðimizi, baþkalarý
içinde istemezsek,  çevremize sevdiklerimize dikkat etmez-
sek, onlara karþý sorumluluklarýmýzý yerine getiremezsek ,
elde ettiðimiz baþarý,  baþarýmý dýr?  Kýrýp, döküp, ezerek,
çevremizde kiþilere mutsuzluk saçarak elde edilen zenginlik
ya da kariyer;mutluluk getirebilir mi?  Kimse böyle bir sonucu
elde etmek istemiyor olabilir. Ama kolayca esen  rüzgara
kapýlabiliyoruz.  Gözler iþaret edilen markalara , ya da adres-
lere kayabiliyor.''Yüreðinin istediði yere git '' sorumsuzluðu
,ya da '' Bir þeyi çok kuvvetle istersen  hayalini mutlaka
gerçekleþtirirsin '' iradeciliði ,   popüler  sosla servis edilen
günümüz   idealizmi, bireyciliði  ve narsisizmidir. 

Sistem gücünü,  bencillikten ve insanýn insanla reka-
bet etmesinden alarak yaþamakta, onlarýn birliðini engelleye
rek kolayca gütmekte, yönlendirmektedir. Aslýnda  herkesin ,
"benim fikrim", "benim hayalim" dediði düþünce ,(eðer  düþü-
nüþ , bu sistemi karþýsýna alarak , onu deðiþtirme, dönüþtür-
me  amacý  gütmüyorsa ) çoðunlukla   içi boþ ''tek tip'' hayal
ya da  düþüncedir. Bu nedenle de tek tek  kiþilerin iyi toplum
hayalleri , yahut ta kiþinin  þu  veya  bu alanda,  sistemden
farklýymýþ gibi düþünüp  yaþama istemiyle;  bu dünya  siste-
minin  kötülüklerinden ve kurumlarýndan tam olarak  sýyrýlma-
sý ve  ondan baðýmsýz yaþamasý da  olanaklý deðildir. Bu
ancak göreceli ve çoðu zaman kiþisel olarak, yapýlabilecek bir
þeydir. Ve hedeflediðimiz yeni toplumsal düzene  uygun
deðerleri  perspektif edinmek, onlarý sadece  gözetmek anla-
mýnda  geçerlidir. Ama konumuz ,  þu anda insanlýðýn nihai
kurtuluþu meselesi deðil ,  kiþinin yaþadýðý  süreçteki  baþarý
ve mutluluða eriþme  tarzýdýr. 

Geçen yazýmýzda da bahsetmiþtik, yaþadýðýmýz
koþullarda  bizim dýþýmýzda  her bireyden daha güçlü , daha

zengin , daha yetenekli  bireyler olduðu gibi , kendimiz  gibi,
kendini hedefine motive etmiþ  ayný kulvardaki  milyonlarca
kiþinin  iradesi var ve onlarýn çoðu ile de  çatýþma içerisine
girmekteyiz. Ve sonuçta ortaya çýkan;  bizim hayalini kurduð-
umuz þey olmamakta, baþka birþey gerçekleþmektedir.
Hayalimize, hedefimize yakýn bir çizgi tutturmak  ise, en
baþta kendi kendimizi engellemeyi ve  altýmýzý oymayý býrakýp
, güç ve enerjimizi en verimli tarzda kullanmaktan geçmekte-
dir.Bir þeyi gerçekleþtirmek ve amaca eriþmek için, o yönde
yoðunlaþmak ve irade koymak elbette  gereklidir. Ama kendini
paralarcasýna hedefe odaklanýyor, gözünüz birþey görmüyor-
sa,  hedefinizle , yaþamýnýzla baðlantýlý  olan olgularý;  avan-
tajlý bir etkene dönüþtüremiyorsanýz, -  örneðin; çevrenize
karþý  günlük sorumluluklarý unutup , dostlarýnýzý eþinizi,
çocuklarýnýzý ya da yapýlmasý zorunlu iþlerinizi ýskalýyorsanýz
-  bu ilgisizlik ve  mutsuzluklar;  dönüp dolaþýp  size dönecek
, ayaðýnýza dolanarak  hýzýnýzý kesecek ve  baþarýnýzý engell-
leyecektir. Týpký ayný sepete týkýþtýrýmýþ   yumurtalar gibi kýrý-
lacaksýnýz.. Hedefe giden yolda, güç ve enerjinizi planlý ola-
rak kullanarak , herþeyin hakkýný vererek , dinlenerek, dost-
larla ve arkadaþlarla toplumsal iliþkilerden kopmayarak , eþi-
mizin ve çocuklarýmýzýn sevgisini kaybetmeyerek; amaca
daha çok motive olmak ve baþarýyý daha erken yakalamak da
mümkündür.Ýsviçre ve Avrupa toplumunun  yaþamýndan   belki
de  almamýz gereken  en önemli ders   - zamaný planlama
konusunda  fazla aþýraya  kaçsalar da-  süreyi verimli kulla-
narak;  bazen mütevazi,  ama çok yönlü  ve herþeyin  hakkýný
vererek yaþama , alýþkanlýðýdýr.

Yukarýda da deðindimiz türden  beylik laflar,  hayli
fazladýr. Bunlarýn bazýlarý, sistemin empoze ettikleri, bazýlarý
da iþimize geldiði için alýp, önünü ardýný düþünmeden  kullan-
dýðýmýz atasözleri gibi özdeyiþlerdir. Þu; '' Gerçekçi ol ,imkan-
sýzý iste!'' sözünü de  'Bir þeyi,  çok  istersen mutlaka elde
edersin' manasýnda bozuþturmak, yorumlamak mümkün deðil-
dir. Sözü,'' Ýstemeden önce,  gerçekçi olacaksýn,  çevre ko
þullarýný ve kendi gücünü tartacaksýn , avantajlarý ve deza-
vantajlarýný  göreceksin ki , istediðin þey mantýklý  ve elde
edilebilir olsun!'' þeklinde anlamak, en gerçekçi olanýdýr.
Baþka türlüsü hayalcilik, dýrdýrcýlýkla özdeþ bir ajitasyon
olmaktadýr. 

Bir güzel lafta biz aktaralým : '' Hayatta baþarýlý olmak
mý , hayatý baþarmak mý önemlidir?.'' diye sorulabilir. Bunlarý
aslýnda ikilem haline getirmeye hiç gerek yok. Önemli olan
elbette bu hayatý baþarabilmektir.Hayatý baþarmak, yani
insansal olan herþeyin hakkýný vermek  daha zordur.Bu  haya-
tý baþarabildiðinizde , yaþamdan kopmadýðýnýzda engelleri ve
zorluklarý bozuþmadan aþabildiðinizde; eðer  baþarý ölçünüz,
''adam olmak'' ve  insani deðerlerse ;  zaten  süper baþarýlý-
sýnýz, hayatta da baþarýlý oldunuz  demektir.

Süper- Cool - Mega  vb. olmak kulvarýnda  kariyer ve
zenginlik içinde , burnu büyük olarak insanlýðý ve deðerlerini
aþaðýlayýp , çýktýðýnýz yeri beðenmeyecekseniz ;  baþarýsýz
olun , ama  insan kalýn daha iyidir Çünkü,  insanlýk  deðerleri-
ne uygun ve alçakgönüllü bir yaþam içinde , iç huzuruna  ve
dinginliðine sahip olarak ; '' Þu dünya da gözüm de  arkada
kalmadý'' diyebilmenin mutluluðunun yerini ne tutabilir ki? 
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Kredi kartý formatýn-
da depolama birimi
BT-üreticisi Freecom "USB

Memory" ile kredi kartý büyük-
lüðünde bir veri depolama birimi
tanýttý. USB bellek 160 GB'a kadar
veri saklayabiliyor.

USB Memory 80 gram aðýrlýðýn-
da ve 8,5 x 5,8 cm ebatlarýnda. Bu
büyüklükteki cihaza 32.000 MP3
dosyasý, 110.000 dijital fotoðraf,
160 DivX film veya 36 komple DVD
sýðýyor. Veriler USB 2.0 arabirimi
üzerinden cihaza aktarýlýyor.

Ekstra bir adaptöre ihtiyaç
duyulmuyor. Harici bellek USB gir-
iþinden gelen elektrik ile besleniyor.
Ayrýca Freecom'a göre cihazda fan
olmadýðý için tamamen sessiz
çalýþýyor

Otomobil deyip
geçmeyin!

Her yýl 2500 kazazedenin hay-
atýný kurtaracaðý öngörülen bu sis-
temi tanýyalým...

Avrupa Birliði'nin son dönem
üzerinde çalýþtýðý konulardan biri de
trafik kazalarý. Birlik içerisinde

hazýrlanan bir raporda Avrupa sýnýr-
larýnda meydana gelen kazalarýn
sayýsýnýn fazla olmasýnýn yaný sýra,
zamanýnda müdahale edilemediði
için meydana gelen can kayý-
plarýnýn da son derece yüksek
olduðunun altý çiziliyor.

Bu rapordan hareketle Avrupa
Birliði þimdi herhangi bir kazadan
sonra kendiliðinden acil servislere
telefon eden arabalar üretilmesini
planlýyor. Hatta plana göre bu bir
tavsiye deðil, zorunluluk olacak.

Avrupa Birliði raporunda bu sis-
teminin en kýsa zamanda kullanýma
geçmesi durumunda sadece
Avrupa ülkeleri içerisinde her yýl
2500 kazazedenin hayatýnýn kurtu-
lacaðý ön görülüyor.eCall adý ver-
ilen sistemin 2014 yýlýnda tüm
Avrupa'da standart hale getirilmesi
planlanýyor ama aralarýnda
Ýngiltere, Danimarka, Litvanya,
Malta, Ýrlanda ve Fransa'nýn da
bulunduðu bazý ülkeler bu sistemin
yüksek maliyeti nedeniyle konuya
þu aþamada sýcak bakmadýklarýný
açýkça belirtiyorlar.

Ýlk domuz aþýsý gribi
Eylül'de hazýr oluyor 

Dünya Saðlýk Örgütü, ilk domuz
gribi virüsü aþýsýnýn, lisans verilme-
siyle birlikte muhtemelen Eylül
ayýnda kullanýma hazýr olacaðýný
açýkladý.Bu yöndeki açýklama,

Birleþmiþ Milletler'e baðlý örgütün
aþý birimi baþkaný Doktor Marie
Paul Kien'den geldi.

Doktor Marie Paul Kien açýkla-
masý sýrasýnda, yeni aþýlara yönelik
kaygýlarý da gidermeye çalýþtý.

Marie Paul Kien, aþýlarýn uzun
süredir kullanýlan ve güvenilirlikleri
tescil edilmiþ teknolojiye
dayandýðýný söyledi.Birçok firma
uzun süredir, ürettileri ilk aþýlar
üzerinde deneyleri sürdürüyor.
Aþýlardan öncelikle, domuz gribi
virüsüne karþý en savunmasýz kes-
imler olarak görülen hamile kadýn-
larýn ve çocuklarýn yararlanmasý
bekleniyor.Bazý uzmanlar ise bu
kesimler üzerinde denenmeden
önce, aþýlarýn yeterince güvenli
olup olmadýðý konusunda kaygýlý
olduklarýný söylüyor.

Satürn'ün gizemli halkalarý
ile ilgili yapýlan her keþif

yeni sorularý da beraberin-
de getiriyor...

Ýlk olarak 17. yüzyýlda Galileo Galilei tara-
fýndan fark edilen Satürn'ün halkalarý 21.
yüzyýlda halen gizemlerini büyük ölçüde
korumayý sürdürüyorlar. Bilim adamlarýnýn
trilyonlarca ton aðýrlýðýnda olduðunu tah-
min ettikleri halkalarýn buz, toz ve kaya
parçalarýndan oluþtuðu ön görülüyor.
Zaman içerisinde gözlenen halkalarýn ren-
klerinde meydana gelen deðiþiklikler, hal-
kalarýn sürekli deðiþtiðini ve muhtemelen
geniþlediðinin bir ispatý olarak kabul 
ediliyor. 
Bilim adamlarý tek bir halka gibi görünme-
sine raðmen pek çok halkadan oluþan bu
esrarengiz oluþumun nasýl ve hangi sebe-
plerden meydana geldiði konusunda kafa
patlatmaya devam ediyorlar. Satürn ile ilgili
son çalýþmalardan sonra öne çýkan teori-

lerden biri yaklaþýk 4 
milyar yýl önce Satürn'ün
yörüngesindeki bir uydu-
nun parçalandýðý ve kalýn-
týlarýnýn bu halkalarý oluþ-
turduðu yönünde. Diðer bir
teori ise gezegenin oluþum
aþamasýnda çevresinde
bulunan kaya parçalarýnýn
oluþan gezegenin çekim
alanýna kapýldýklarý ve bu
halka þeklini oluþturduklarý
yönünde. Fakat bu ve ben-
zeri teorilerin hiç biri yakýn
zamanda ispatlanacak gibi
görünmüyor. Fakat güneþ
sisteminde dolaþan
Cassini adlý uzay aracý-
nýn 2017 yýlýnda Satürn'ün
çok yakýnýndan geçecek
olmasý belki de 8 yýl sonra
bu büyük gizemi biraz
daha iyi anlamamýza 
yardýmcý olabilir. 

Uzun  süre  arama  motoru
piyasasýndaki  egemenliði
tartýþýlmaz  olan  Google,
Microsoft'un  kýzýþtýrdýðý  
rekabetle  harekete  geçti.
Google,  Caffein  adýný  verdiði
yeni  arama  motoruyla  daha
hýzlý  ve  daha  kapsamlý  
aramalar  yapacak

Ýnternet devi Google, mühendislerinin,
"Caffeine" adlý, daha hýzlý yeni bir arama
motoru üzerinde çalýþtýklarýný açýkladý.
Google'ýn resmi blogunda Sitaram Iyer ve
Matt Cutts adlý mühendislerin imzasýyla
yayýmlanan mesajda, Google mühendisle-
rinin aylardýr gizli bir proje üzerinde çalýþtý-
klarý ve yeni nesil bir arama motoru geliþ-
tirmek için çabaladýklarý belirtildi.
Mesajda, bu projeyle, aramada çýkan
sonuçlarýn kapsamý, doðruluðu ve bilgiye
ulaþma hýzýnýn artýrýlacaðý kaydedildi.
Ýnternet kullanýcýlarý, projenin geliþimini
"www2.sandbox.google.com" adresinden
takip edebilecekler. Görsel olarak, bu yeni

arama motoru ile Google'ýn orijinal sayfasý
arasýnda çok fark bulunmuyor.
Google yönetimi, tek hedefin "Caffeine"in
mevcut arama motoruna göre daha hýzlý
çalýþmasý olduðunu belirtiyor.

Yeni sürümün test sonuçlarý
Sosyal paylaþým siteleri üzerine yayýnladýðý
analizlerle tanýnan "Mashable" sitesi, yeni
Google'ýn daha hýzlý ve daha kapsamlý
çalýþtýðý sonucuna vardý. 
Mashable'e göre eski Google "dog"

(köpek) anahtar kavramýna iliþkin toplam
51,9 milyon sonucu 0,25 saniyede 
getiriyor.
Halen üzerinde çalýþýlan yeni Google sürü-
mü ise ayný anahtar kavrama iliþkin 359
milyon sonucu 0,12 saniyede getiriyor. 
Yeni sürümün biraz daha karmaþýk, örneð-
in týrnak içinde birden fazla kavram girilme-
si halinde zorlandýðý ve sonuçlarý eski
sürümden daha yavaþ getirdiði belirtildi.

Bing, Google'ýn peþinde
Biliþim devi Microsoft'un baþarýlý olmasý
için milyonlarca dolar kaynak ayýrdýðý Bing,
Google'ý zorluyor. Microsoft, Yahoo ile
kurulan ittifak sonrasýnda arama motorlarý
piyasasýndaki payýný yüzde 30'lara kadar
çýkarmayý baþardý.
Pazar araþtýrma kuruluþu StatCounter'ýn
yayýnladýðý son rakamlar Bing'in
Google'dan pazar payý kaptýðýný ortaya
çýkardý.  Bing'in Mayýs ayý sonunda dev-
reye girmesinden bu yana Microsoft'un
arama motorlarý piyasasýndaki payý yüzde
7,81'den yüzde 8,23'e çýktý. Buna karþýlýk
Google'ýn Pazar payý 78,72'den 78,48'e
hafif bir gerileme kaydetti.

Ýnsanlarýn bisiklete 
binmeyi bir kez öðrenince
bir daha unutmamalarýnýn
nedeninin beyincikte 
bulunan bir sinir hücresi 
olduðu belirlendi.

Ýtalyan haber ajansý
Adnkronos'un Daily Express
gazetesine dayandýrarak verdi-
ði habere göre, Ýngiltere'deki
Aberdeen Üniversitesinden bir
grup bilim adamý, beyincikte
bulunan ve bisiklete binmek,

kayak yapmak ya da çubukla
yemek yemek gibi becerilerle
ilgili bir sinir hücresi keþfetti.
Bilim adamlarý, beyinciðin yay-
dýðý elektro sinyalleri takip eden
ve bunlarý bellek için beynin
diðer bölümlerine gönderen
"bekçi" sinirin, beynin yeni öðre-
nilen koordinasyon becerilerini
hatýrlamasýna yardýmcý olduðu-
nu tespit etti.Buluþtan, nörolojik
rahatsýzlýklarý olanlar için yapay
cihaz imalatýnda yararlanýlabil-
mesi umuluyor.

Bisiklete  binmeyi  Bisiklete  binmeyi  
neden  unutmayýz?neden  unutmayýz?
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Google'ýn yeni arama motoru Caffein geliyor 

Karbondioksiti  emen
yapay  aðaçlar  

Küresel ýsýnmayý yavaþlatmanýn yollarýný 
arayan bilim adamlarý, yeni bir buluþ ortaya
attý: Yapay aðaçlar.
Ancak birçok yerde görebileceðiniz dekoratif amaçlarla üretilmiþ
sýradan yapay aðaçlar deðil bunlar.Havadaki karbonu emmek
üzere özel olarak tasarlanmýþ aðaç görünümlü makineler demek
belki daha doðru.Üstelik bir tanesi, 20 otomobilin atmosfere saldýðý
karbonu emebilecek kapasitede.20 metre boyundaki yapay aðaç-
lar, dev sinekliklere benziyor ve havadaki karbondioksidi emiyor.
Ýngiltere'deki Makine Mühendisleri Enstitüsü'ne göre de, bunlar
karbon emisyonlarýnýn azaltýlmasý konusunda en etkili teknolojik
çözümü oluþturuyor.Henüz prototip aþamasýnda olan aðaçlarýn,
otoyollarýn kenarýna, ya da denizlerdeki rüzgar türbinlerinin yanýna
kurulabileceði belirtiliyor.Ýçlerindeki mekanizma, havadan emdikleri
karbonu sývýya dönüþtürüyor ve topraðýn altýna pompalýyor.
Özellikle kullanýlmayan petrol kuyularýnýn, bu depolama iþi için 
biçilmiþ kaftan olduðu düþünülüyor.
Aðaçlarýn bir tanesinin maliyeti ise 20 bin dolar civarýnda.
Peki bu paraya gerçek aðaçlar dikilse, karbon salýmlarýný azaltma-
da daha etkili olmaz mý?
Bilim adamlarýnýn buna yanýtý, yapay aðaçlarýn karbon gazlarýný
emmede birkaç bin kat daha etkili olduðu þeklinde.Bilim adamlarý
ayrýca, bunun sadece dünyaya zaman kazandýrmaya yönelik bir
yöntem olduðunu, asýl sorunun, daha az karbon üreten bir ekono-
miye hýzla geçiþte olduðunu vurguluyor.

Is ýnmaya bir  baþka çare:

Dünyayý ekseninden 
oynatmak!

BÝLÝMÝNSANLARI dünyadaki ýsýnmayý
engellemek için alýþýlagelmiþin dýþýnda bir

yol buldu. Dünya'ya çarpacak birkaç 
kuyruklu yýldýz, sorunun çözümü olacak! 

Ürkütücü fikrin sahibi NASA'nýn önde gelen mühen-
dis ve astronomlarý. Bu yöntemle Dünya'nýn ömrüne 6 milyar
yýl daha eklenmesi düþünülüyor.
Biliminsanlarý bu fikri basitçe, "bir kuyruklu yýldýz ya da aste-
roide roket baðlayýp doðru zamanda ateþlemek" olarak
tanýmlýyor.

Bu fikrin kulaða geldiði kadar tehlikeli olmadýðýný
söyleyen California'daki NASA Araþtýrma Merkezi 'Ames' yet-
kilisi Dr.Greg Laughlin ile meslektaþlarý Don Korycansky ve
Fred Adams'ýn önerdiði plana göre, bir kuyruklu yýldýz, roket-
lerin yardýmýyla Dünya'ya yönlendirilecek. Kuyruklu yýldýzýn
Dünya'ya çok yakýn bir yörüngeden geçirilmesi mümkün olur-
sa, bu, gezegenimizi taþýma planlarýnýn da gerçek olabileceði
anlamýna geliyor. Laughlin, kuyruklu yýldýzlar sayesinde
Dünya'nýn yörünge hýzýnýn artýrýlýp, þimdiki konumuna göre
Güneþ'ten daha uzak ve uygun bir yörüngeye çekilmesinin
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