
arkadaþ toplum Þubat 2008 • 5

5-7 YAÞ ARASI 
ÇOCUKLARDA TERTÝP DÜZEN

Deðerli anne-babalar, 

Eðitim yazý dizimizin bu üçüncüsünde, 5-7 yaþ
arasýçocuklara tertipli ve düzenli olma alýþkanlýðý verme 
konusuna deðineceðiz.

Okullarda, öðretmen-veli görüþmelerinde veya
aile sohbetlerinde anne-babalardan sýkça duyulan bir
yakýnma : "Valla koskoca çocuk oldu, eþyalarýný hâlâ ben
topluyorum. Her þeyi her yere atýyor".

4 ya da 5 yaþýndan önce, eþyalarýný düzenleyip
yerine koymak çocuklar için hem zor hem de hiç ilgi çek-
meyen bir iþtir. O nedenle, bu yaþtaki çocuklara yardýmcý
olmak gerekir. Fakat çocuða düzenli olmayý nasýl öðret-
meli ? Herþeyden önce iyi örnek olmak gerekir! Çocuklar
büyük oranda gözleme-izleme yöntemiyle öðrenirler.
Büyüklerin yaptýklarýna bakarlar ve taklit ederler. Bu
nedenle, anne-babalarýn tertipli ve düzenli olmalarý çocuð-
un bu yöndeki eðitimini kolaylaþtýrýr.

Çocuða düzenli olma bilinci vermek için pratik
bazý öneriler þöyle özetlenebilir :

- Eþya ve oyuncaklarý çocuðun kolayca alabile-
ceði þekilde yerleþtiriniz. Kendisinin ne zaman alýp tekrar
yerine koymasý gerektiðini açýk bir þekilde belirleyiniz.
Ayný anda birçok eþyayý yerleþtirmesi yerine bir kaç aþa-
malý bir düzenleme tercih ediniz. Örneðin, "Oyuncaklarýnýn
hepsini topla ve yerine koy" yerine "Bebeði yataðýna, ara-
bayý garaja, köpeði de kulübesine koy" derseniz çocuk
yapacaðý iþe ilgi ve heves duyacaktýr. 

- Ayný þekilde, oyun veya yer  deðiþtirme durum-
unda veya yemekten önce, eþyalarýný veya oyuncaklarýný
yerleþtirmesini isteyiniz. 

- Bir süre sonra oyuncaklarýný yerleþtirmesi
gerektiðini önceden bildiriniz ve gerekirse kendisine yar-
dým ediniz. Sakin bir sesle çocuðu cesaretlendiriniz :
"Kalemlerini yerine koyduðun zaman yaptýðýn resmi birlik-
te duvara asacaðýz". Eðer söyleneni yapmýyorsa kýsa bir
süre sabrediniz ve sonra çocuðu yönlendiriniz : "Önce
keçeli kalemlarin kapaklarýný kapat. Bunu nasýl yaptýðýný
bana gösterir misin?" 

- Çocuðunuzu kutlamayý ihmal etmeyiniz :
"Deniz, aferin sana. Bugün kitaplarýn tümünü ne kadar
güzel yerleþtirdin!". 

- Düzenleme-yerleþtirme iþini oyuna dönüþtürü-
nüz. Örneðin, yerleþtirmeyi dakika tutarak yaptýrabilirsiniz.

"Ali, saatin zili çalmadan oyuncaklarýný yerine koyabilecek-
misin bakalým…" 

- Çocuk eþyalarýný yerleþtirmeyi redderse, yerine
ne yapmasý gerektiðini belirtiniz. "Umut, aðlamayý býrak ve
logolarýný kutuya yerleþtir." Eðer isteneni yapmazsa, ken-
disine yardým etmek zorunda olduðunuzu belirtiniz. Bunun
için, elinizi çocuðun elinin üstüne koyarak
yönlendiriniz.Yapmaya baþladýðýný hissettiðiniz anda tek
baþýna devam etmesi için býrakýnýz. 

- Çocuðun itirazlarýna ve söz dinlememesine
karþýlýk mantýki yaptýrýmlar uygulayýnýz : Örneðin :
"Bebeðini yerine (yataðýna) koymadýðýn için yarýna kadar
onunla oynamayacaksýn". Hele hele, "Dediðimi yapmadý-
ðýn için artýk senin annen deðilim" derseniz çok yanlýþ
olur.

Sonuç olarak, çocuklarýn tertipli-düzenli olmalarý,
estetik bir konu olmaktan öte baðýmsýz iþ yapabilme yete-
ðeni geliþtirme için de gereklidir. Küçük yaþta düzenli
çalýþma becerisi alan çocuklar zaman ve enerjilerini daha
iyi kullanýrlar, çabuk ve kolay öðrenirler.

Düzenli olma alýþkanlýðý çocuða sorumluluk üst-
lenmeyi de öðretir. Neyi ne zaman nasýl yapacaðýný bilen
çocuk baþarýlý olur ve bu baþarýsýný baþka alanlarda da
kullanýr. (Spor, sanat, el becerileri, v.b.). Türkiyeli anne-
babalarýn bu konuda iki farklý eðilimde olduklarýný görüyo-
ruz : 

- Kuralcý bir eðitim anlayýþý ile çocuðu zorlama,
ve býktýrma. 

- Tamamen þefkate dayalý bir anlayýþla kural koy-
mama ve çocuðun her dediðini yapma veya kabullenme.
Özellikle erkek çocuklarýn bir dediðini iki etmeme. 
Her iki yöntemin de günümüzün modern eðitim anlayýþýna
uymadýðýný günlük yaþamda görüyoruz. Bilhassa kural
koymada anne ve babanýn farklý yöntem uygulamasý
çocukta davranýþ bozukluklarýna yol açabiliyor. 

Her yazýmýzda olduðu gibi, bu kez de hazýr reçe-
te sunma niyetinde deðiliz tabii. Her çocuk ayný olmadýðý
gibi her anne-babanýn da kendi eðitim anlayýþý ve deðerle-
ri var. Eðitimin uyulmasý gereken temel bazý kurallarýný
anýmsatabildiysek ne mutlu…

Küçüklere ve anne-babalarýna kolay gelsin.
Mutlu ve esenlik dolu günler dilerim.        

Sinan Serbest

Okullar Müdürlüðü
Okul ve Göçmen Aileler Ýliþki Servisi

1700 Fribourg-CH
026-351 73 48
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Haliyle insanlar gibi tanrýlarýn da, tanrý
çalarýn da sýnýrsýz kýskançlýklarý vardý. Ne var ki
insanoðlunun bütün yaratýklarý çok gerilerde býra-
kan yeteneklerine ve henüz bilincinde olmadýðý
içindeki  saklý doruklarýna karþý tanrýlarýn duyduk
larý " öfke ve kýskançlýk" da ilk sýradaydý. O yüz-
den tanrýlar; her zaman insanlarýn hadlerini bil-
melerini ve tanrýlara özgü bilgi ve becerileri
öðrenmeye kalkmamalarýný isterlerdi. Hele Atena
gibi bir tanrýçanýn kýskançlýk duygularý bir ölüm-
lüye karþý þahlanýrsa, artýk onu kimseler tutamaz-
dý!.. Gerek tanrýlarýn gerek onlarýn yeryüzündeki
temsilcileri olan eðemenlerin haksýzlýklarýna karþý
insanlarýn baþkaldýrýlarýndaki o sýnýrsýz direnç de,
onlarý her zaman çileden çýkarýrdý!... O yüzden
insanlarýn her þeyi çok iyi öðrenmelerini istemez-
ler, onlar için çizdikleri sýnýrlarýn dýþýna çýkmalarý-
na izin vermezlerdi...
Bununla birlikte bütün Yunan elindeki kadýnlara-
kýzlara, o çok hoþ el örgülerini, gergefte el iþle-
melerini "akýl ve sanat tanrýçasý" Atena öðretmiþti
hep. Atinalý kadýnlar ve kýzlar da, ondan öðrendik
leri bu sanatlarýyla övünürlerdi... 

Ama Ege'nin  Anadolu yakasýndaki
Lidya krallýðý çaðýnda, Ýzmir'de çok güzel bir kýz
yaþýyordu. Kumaþ boyacýlýðý yapan Ýdmon'un
Arahne (Arakhne) adlý bu kýzýnýn gergef iþleme-
de, kilim örmede dillere destan bir becerisi vardý.
Ünü hem bütün Anadolu'ya, hem de Yunanistan'
a yayýlmýþtý. Bu genç kýz gergefini iþlerken,
daðlardaki denizlerdeki perikýzlarý bile gelip onu
seyrederlerdi. Eline aldýðý kaba yünleri hemen
harmanlar; onlarý eðirir büker; bulut gibi yumuþa-
cýk yumaklara dönüþtürürdü. Bu iþleri yaparken
Arahne'yi hayran hayran izleyen perikýzlarý;
bunca güzel örgü örmesini, nakýþ yapmasýný
nereden öðrendiðini sorarlardý hep. O da kimse-
den öðrenmediðini, ama kendi kendini yetiþtirdiði-
ni söylerdi biraz da kurularak. Perikýzlarý da buna
inanmaz görünüp, " Yok caným, bütün bunlarý sen
tanrýça Atena'dan öðrendin!" diye onu kýþkýrtýp
konuþturmaya çalýþýrlardý. O da gerçekten kendi
öðrendiði bir sanatýn, bir tanrýçaya maledilmesini
onuruna yediremezdi...
Gene ayný þekilde perikýzlarý, bu sanatý

Atena'dan öðrenip öðrenmediðini sorduklarý bir
gün öfkelenip kendini tutamayan Arahne; " Ne
Atena'sý matenasý caným! Bu sanatý ben kendi
kendime öðrendim. Ýsterse onunla bu konuda
yarýþa bile girerim!.." diye gürleyip tanrýçaya mey-
dan okudu. Haliyle bu sözü hemen Atena'nýn
kulaðýna yetiþtirdi perikýzlarý! Tanrýça Atena da
haliyle bu baþkaldýrýya çok öfkelendi; hemen bir
kocakarý kýlýðýna girip doðruca Arahne'nin evinde
aldý soluðu!. Arahne büyük bir konukseverlikle
yaþlý kadýn kýlýðýndaki tanrýçayý buyur etti evine.

Biraz hoþbeþten sonra; " Bak kýzým," diye ona
öðütler vermeye baþladý yaþlý kadýn. " Ben yaþlý
ama çok deneyimli biriyim. Sen sanatýnda çok
ileri gitmiþ, becerikli güzel bir kýzsýn. Herkesten,
hattâ Yunan elindeki kýzlardan da üstün olabilir-
sin. Ama bir tanrýçayla boy ölçüþemezsin. Sen
geçen gün perikýzlarýna söylediklerin için tanrýça
Atena'dan özür dile." Kýz da, " Ben havadan, ras-
gele konuþmuyorum ki!..Ýsterse Atena gelsin,
onunla yarýþýrým, dedim. Ne var ki bu sözümde?."
diye yanýt verdi. 

Haliyle bu yanýta çok öfkelenen Atena,
bu asi kýza kendi tanrýça kimliðini açýklayýverdi!
Ve bir gergef yarýþý önerdi ona.. Bunun üzerine
her ikisi de aygýtlarýnýn baþýna geçti. Tanrýça
Atena gergefine, Olimpos Daðý'nda oturan yedi
kadýn, yedi erkek tanrýyý iþledi, örgüledi. Lidyalý
güzel Arahne de; tanrýlarýn, tanrýçalarýn zampara-
lýklarýyla ilgili, insanlarýn hiç de hoþ karþýlamadýðý
sahneleri iþledi. Örneðin bunlardan biri, Baþtanrý
Zeus'un bir kuðu kuþu kýlýðýna girip sarýþýn
Europa'yla yaþadýðý serüvenleri canlandýrýyordu...
Bir baþka kumaþýn üst köþesine de, tanrýlarýn
ülkesi Olimpos'un tersine; tarlalarýnda, iþliklerinde
kavagasýz dövüþsüz çalýþýp üreten ve ürettiklerini
kardeþçe bölüþen mutlu insanlarýn dünyasýný
nakýþladý... Kumaþýn alt köþesine de iri iri salkým-
larla yüklü ve köylülerin ortak dikip yetiþtirdikleri,
ürünlerini birlikte topladýklarý kocaman bir bað
yerleþtirdi. Kara kara üzüm salkýmlarý bile açýk
seçik görülüyordu kumaþýn üstünde. Gümüþ bir
çitle çevrili bu baðýn ortasýnda da tek bir yol vardý
ta köye dek uzanan... Köyün gençkýzlarý ve deli
kanlýlarý; baðbozumu baþladýðýnda bu yoldan
geçerek baða geliyorlar ve topladýklarý bal gibi
üzümleri bölüþmek üzere köy meydanýna sepet
sepet omuzlarýnda taþýyorlardý. Ve omuzlarýndaki
üzüm dolu sepetlerle yüklü bu þen þakrak genç-
ler, habire þarkýlar söylüyorlardý... Bu þarkýlarda
savaþýn ve sömürünün olmadýðý bir dünyada 
yaþamýn çok güzel olacaðý vurgulanýyordu.
Onlarýn ortalarýnda da bir çocuk, elindeki sazla
ve ince sesiyle arada bir türkü tutturuyor; büyü
yünce yaþacaðý mutlu yýllarýný dillendiriyordu.
Omuzlarý üzüm sepetli gençkýzlar çocuðun türkü-
sü bitince, birlikte üretip birlikte hasat etmenin
mutluluðunu dillendiren yeni bir ezgiye baþlýyor-
lardý... Sepetlerini meydana boþalttýktan sonra da
kýzlý erkekli bu gençler, el ele tutuþup oyunlar
oynuyor, ayaklarýný yerlere vura vura  ýslýklar
çalýyorlardý... 
Güzel Arahne'nin kumaþlarýna bir göz atan tanrý-
ça, onun iþlemelerine hayran kaldý. Üstelik
Arahne'nin örgüsünün, kendisininkinden üstün
olduðunu da gördü þaþkýnlýkla. Haliyle büyük bir
kýskançlýða kapýlan Atena; bir ölümlünün iþlediði
gergefte bile, yukarýdaki tanrýlarýn iþlerine karýþ-
mýþ olmasýnýn verdiði öfkeyle gençkýza saldýrdý.
Gergefini kafasýnda parçaladý ve onu bir güzel
patakladý!.. Bu hakarete çok içerleyen Anadolu
güzeli Arahne de gidip yan odadaki tavana astý
kendini!... Ama bir süre sonra öfkesi dinen ve bu
güzeller güzeli toy kýzýn ölmesini istemeyen tanrý-
ça Atena, onu bir örümceðe dönüþtürüverdi
hemen! Artýk Arahne; o günden sonra hep bir
tavanda, bir köþede, bu kez bir örümcek olarak,
gene de örgülerini iþlemeyi sürdürmeye baþladý...

Artýk "Arahne" adý Batý dillerinde ve Grekçede ,"
örümcek" anlamýna gelecekti... 

L Ý D YA L I   G Ü Z E L A R A H N E ' n i n   Ý S YA N I

Yaþar Atan

‘Eðit im’de Cezanýn Yeri  !
Çocuk eðitiminde ceza  ne ölçüde gerekli; sorusu eðitimcileri,
anne ve babalarý en çok mesgul eden sorulardan biri. 
Eðitim uzmani  Atilla Toptaþ`ýn öncülüðünde Birsfelden`de  ilkokul
müdürlüðü ile birlikte organize edilen, "eðitimde cezanýn yeri" 
konulu bilgilendirme toplantýsý 30 Ocak`ta Birsfelden Sternenfeld
okulunda yapýldý. Toplantý üç aþamalý olarak yapýldý, birinci aþama-
da uzman eðitimci  Basel Öðretmen Okulunun eski direktörü
Liselotte Blapp  konu hakýnda genel bir sunum yaptý. Ýkinci aþama-
da toplantýya katýlan aileler, (her dilin kendi  uzmaný  eþliðinde:
Almanca, Türkçe, Tamilce, Sýrpça /Hirvatça, Arnavutça ) olmak
üzere beþ gruba ayrýlýp grup çalýþmasýna geçtiler. 
Grup çalýþmasýnda 

1) Çocuk eðitiminde sýnýrlarý nerede, nasýl koymalýyýz? 
2) Cezasýz eðitim mümkün mü? Ceza gerekli mi, gerekliyse nasýl
ceza? 
3) Eðitim sürecinde  sýnýrlar aþýlýrsa, neler yapmak gerekir ?
Aileler , uzmanlar eþliðinde  bu soruyu tartýþarak, sorulara cevap
aradý.
Daha sonra gruplar tekrar birleþerek, her grup derledikleri cevapla-
rýný  öbür gruplarla paylaþtý. Butün gruplar kendi kültürlerinin bu
konuya yaklaþýmýný aktardýktan sonra eðitim uzmanlarý
Liselotte Blapp ve Atilla Toptaþ konu hakkýnda pratik bilgiler  ve
önerilerini sundular. 

Macaristan Katolik
Kilisesi, Adalet
Bakanlýðýndan, alkollü
araç kullananlara sert
cezalar öngören yeni
yasal düzenlemeden
rahiplerin muaf 
tutulmasýný istedi.

Macaristan'da bu ay yürür-
lüðe giren "sýfýr hoþgörü"
kuralýnca, polis alkol aldýðý
saptanan þoförün ehliyetine
el koyabilecek.
Katolik Kilisesi, rahiplerin
günlük ayinlere katýldýklarýný

ve ayin çerçevesinde kutsal þarap içtiklerini hatýrlattý. Rahiplerin çoðunun bir günde birçok
köyde ayin düzenlediðini belirten kilise yönetimi, rahiplerin ayrýca pazar okullarý, cenazeler ve
hasta ziyaretlerine araçlarýyla gittiklerini kaydetti. Kilisenin, rahiplerin resmi görevini yerine
getirirken alkol tükettiðini gösteren özel kartlar daðýtmayý planladýðý belirtildi.

Rahipler, alkollü araç 
kullanma yasaðýna karþý

Sýnýr lar ý  öðretmek 
neden önemli  !

Çocuklarýn  küçük yaþlarda kedilerinin ve baþkalarýnýn sýnýrlarýný
öðrenmesi, çocuðun yetiþkin olma,  özgür birey olma  sürecinde
güçlü  olmasýna büyük katký saðlar.  
Ceza verilirken çucuðun yaptýðý davranýþýna ceza verildiðine
vurgu yapýlmalýdýr. Istenmeyen davranýþýn cezalandýrýlmasý,
çocuðun belli bir davranýþý öðrenmesine yardýmcý olur. Ceza
verme anne babanýn bir güç gösterisine  dönüþtürülmemelidir.
Çocuta fiziki, psikolojik ve sosyal darbeler oluþturacak cezalar-
dan kesinlikle kaçýnýlmalýdýr. 
Bir davranýþ, çocuðun kendisi  ve baþkasý için tehlike olusturu
yorsa, saygý sýnýrlarý ihlal edildiðinde, sosyal yasamda baskalarý-
nýn haklarý ihlal edildiðinde, ceza  uygulanabilir.Fakat kesinlikle
ceza bir koz veya tehdit unsuru olarak kullanýlmamalýdýr.  Ceza
verirken  bir davranýþý  öðretme  yönü ön planda  olmalýdýr. 
Anne babalarýn koyduklarýn kurallarýn çercevesi belli olmalý, 

koyduklarý   kurallara önce kendilerinin  uymalarý  gerekir.   Anne
babanýn kendi uymadýðý bir davranýstan dolayý çocuðuna  ceza
vermesi, etkili olmaz, aksine çocuðun anne babasýna güven duy-
gusunu zedeler ve anne babanýn  saygýnlýgýný yitirmesine neden
olur ( örneðin çocuðun önünde sigara icen  bir babanýn, çocuðu
sigara  ictiðinde ona  ceza vermesi gibi) 
Ceza vermeden önce anne baba arasýnda belli bir mutabakat

saðlanmalý ve  tutarlý olunmalý. Birinin dediðini öbürü ihlal eder-
se, çocuk üzerinde belli bir otorite kurmak zor olur. Cezanýn
nedeni çocuða  mutlaka anlatýlmalýdýr. 
Çocuðu, yaptýgý istenmeyen bir davranýþtan sonra, sevdiði bir
þeyden, alacaðý bir ödülden  mahrum etmek en etkili cezalardan
biridir. 
Her cezalandýrmadan sonra mutlaka oturup konuþmak,  bir orta
yolu bulmak gerekir. Bu çocukta kendisine önem verilip sevildigi,
ancak belli davranýþlarýnýn istenmediði duygusunu verir.
Ceza verirken iyi düþünmeli, aceleci olunmamalýdýr. Hemen ceza
uygulamak, cezanýn caydýrýcýlýðýný yitirmesine ve öðretici yönü-
nün  kaybolmasýna neden olur. 

Atilla Toptaþ / Eðitim Uzmaný

Ati l la  Toptaþ

K.Maraþ belediyesinin çöplerini
dökmek için otuz beþ km.uzaktaki bir alaný
belirlemesine karþý çöp dökme alaný cevre-
sinde yaþayan köylüler 3 yýlý aþkýn bir  beri
hukuksal mücadele yürütüyorlardý ama bu
güne kadar olumlu hiç bir sonuç alamýyan
köylüler yaþadýklarý yerlerin,tarýmýn,hava-
nýn, suyun,kirletilmesine,yaþamýn kendileri-
ne zehir edilmesine karþý sonuna kadar
mücadele edeceklerini söylüyorlar.Bütün
çabalara karþýn Maraþ belediyesi çöp katý
atýk tesisinin ihalesini yapýp ihaleyi alan

firma inþaata baþlamak için bölgeye gön-
derilen iþ makineleri gönderdi.Bunu gören
köylüler büyük tepki gösterip makinalarýn
çalýþmalarýný durdurup Gaziantep K.Maraþ
karayolunu trafiðe kapattýlar ve 100 araba-
lýk bir konvoyla Maraþ valiliðine gittiler.
Maraþ’ýn giriþinde Jandarma ve güvenlik
güclerinin barikatýyla karþýlaþtýlar.Yapýlan
görüþmeler sonucu bu güne kadar köylü-
lerle görüþmeyi hep reddeden belediye
baþkaný valiyle birlikte randevu verip soru-
nu konuþacaklarýný söylediler.

Tüm bu geliþmeleri yakýnda takip eden
destekleyen Ýsviçredeki Pazarcýklýlar
Baselland’da bulunan Oristal  Düðün
Salonu’nda 13 oçak Pazar günü geniþ katý-
lýmlý bir toplantý gercekleþtirdiler.Toplantýda
Maraþ’ýn çöplerini köylerinin ortasýna
dökülmesine karþý köylülerin belediyeye
jandarmaya güvenlik güclerine karþý diþe
diþ verdikleri mücedelelerini selamladýklarý-
ný mücadelenin baþarýya ulaþmasý için
gerekli bütün desteklerini vereceklerini,
sonuna kadar yanlarýnda olacaklarýný bildir-
diler.Yapýlan konuþmalarda Kahraman
Maraþ olaylarýda hatýrlatýlarak Bunun bir
siyasi karar olduðunu,bölgede yaþayan
kürt ve alevilere yönelik Maraþ
Belediyesi’nin sinsi yok etme planýnýn bir
parçasý olduðu ve buna karþý yalnýz orada-
ki köylülerin deðil herkesin bu saldýrýya
kaþý çýkmasý gerektiði çaðrýsý yapýldý.
Ýsviçre’deki köylüler platformu olarak 
eksikliklermizin de olduðunu bu sorunlara
duyarlý bütün kesimlerle çalýþabileceklerini
söylediler.

Bizim yaþamýmýzý istek ve taleple-
rimizi görmeyen bir mahkeme kararýný artýk
tanýmýyacaðýz diyen köylüler hukuksal ola-
rak açtýklarý davalarý etkilemek için beledi
yenin sahte ve taraflý raporlarla mahkemeyi
etkilediðini bununla mahkemelere güvenle-
rinin giderek azaldýðýný bundan dolayýda
artýk olumsuz mahkeme kararlarýný taný-
mayýp katý atýk cöp tasisinin inþaatýný yap-
týrmayacaklarýnda kararlýyýz diyorlar.
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Çöp tesis inin inþaat ýna karþý  yapý lan eylemlere
Ýsviçre’deki  pazarcýkl ý lardan destek Toplantýs ý
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